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БЕЛАРУСЬ – СТРАНА ВОЗМОЖНОСТЕЙ. 

МОЛОДЕЖНАЯ ПОЛИТИКА НА СОВРЕМЕННОМ ЭТАПЕ. 

 

В соответствии с Конституцией Республики Беларусь, молодежи 

гарантируется право на ее духовное, нравственное и физическое 

развитие. 

Государство создает необходимые условия для свободного и 

эффективного участия молодежи в политическом, социальном, 

экономическом и культурном развитии. 

Сегодня в Беларуси со стороны государства сделана 

беспрецедентная ставка на молодое поколение страны. В контексте 

смены поколений именно мотивированная, образованная, патриотически 

настроенная молодежь становится ключевым стратегическим ресурсом 

дальнейшего развития нашего государства и общества.  

«Молодежь – поколение, которому предстоит продолжить 

исторический путь Беларуси в меняющемся с бешеной скоростью 

мире», – отметил А.Г.Лукашенко 2 сентября 2024 г. на встрече со 

студентами в Витебском госуниверситете. 

В этой связи главным ожидаемым результатом реализации 

Стратегии развития государственной молодежной политики Республики 

Беларусь к 2030 году станет существенное увеличение доли молодежи, 

занятой в различных формах общественно-политической, социально-

экономической и культурной жизни. 

По данным Национального статистического комитета, на начало 

2025 года в Республике Беларусь насчитывалось 1 628 929 молодых 

граждан в возрасте от 14 до 30 лет (17,8% от общего количества 

населения).  

Справочно: Юношей среди молодежи немного больше, чем девушек – 
51% и 49% соответственно (на 1 тыс. юношей в Беларуси приходится 
в среднем 962 девушки). 

Подавляющее большинство белорусской молодежи (почти 83%) 
проживает в городах и поселках городского типа. 

По данным Минтруда, молодежь в возрасте от 15 до 31 года в 
общей численности занятых в Беларуси составляет без малого 20%. 
Доля молодых людей, занимающих руководящие должности, 
составляет более 10%. Интересно, что девушки занимают 
руководящие посты в большем количестве случаев, чем молодые 
мужчины (приблизительно 54% против 46%). 

Социологические республиканские опросы, проведенные 

Институтом социологии НАН Беларуси в 2024 году (далее весь 

статистический материал будет опираться на указанные исследования), 

показали ценностные ориентиры современной белорусской молодежи 

(18–30 лет).  
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Так, самым важным для себя молодые люди считают здоровье 

(около 70%), на втором месте – семья (59%), на третьем – 

материальный достаток (55%). Следует отметить, что выбор молодым 

поколением сделан в сторону здорового прагматизма, вполне 

сочетающегося с традиционными ценностями белорусского народа. 

Подтверждается это тем, что не забыты и духовные ценности, хотя 

и немного потеснены. Так, около половины опрошенных указывают на 

очевидную значимость в их жизни родных и близких (53%), друзей и 

дружбы (50%), любви (45%).  

Важно, что следующие по значимости ценности демонстрируют 

понимание современными молодыми людьми необходимости 

достижения материального благополучия через: интересную работу, 

профессиональную самореализацию, образование (от 26% до 29%).  

Старшее поколение может быть спокойно по поводу того, что в 

своей массе растет поколение не столько потребителей, сколько 

рассудочных практиков, «достигателей», понимающих, что булки не на 

полках в магазинах растут, а все дается через труд и профессиональную 

подготовку. 

Показательно, что на фоне приведенных данных около 80% 

молодежи полностью удовлетворены своим здоровьем или скорее 

удовлетворены его состоянием. Можно говорить, что таким образом, 

кроме прочего, ими дается косвенная оценка системе здравоохранения 

страны. 

Зафиксирована тенденция к увеличению доли молодежи, активно 

занимающихся физкультурой и спортом, – 53%. 

Вместе с тем остаются актуальными и требуют особого внимания 

проблемы употребления психоактивных веществ (особенно связанных 

с системами нагрева табака и электронными сигаретами), 

наркопотребления, суицидального поведения, вовлечения молодежи 

в распространение наркотических средств. 

Система образования в Республике Беларусь позволяет 

каждому гражданину страны реализовать конституционное право на 

образование и удовлетворить свои образовательные потребности для 

того, чтобы быть успешным и востребованным в обществе.  

Уровень удовлетворенности молодых граждан качеством 

образования превысил 92% (на 2% выше, чем в 2023 году). А со стороны 

работодателей степень удовлетворенности качеством подготовки 

поступающих к ним кадров составила 81%.  

Предметом особой гордости Беларуси является система 

профессионально-технического (далее – ПТО) и среднего 

специального образования (далее – ССО), которая сохранила традиции 

советского периода и успешно развивается. 
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В 2024/2025 учебном году на уровне профессионально-

технического образования контингент обучающихся составил 67,5 тыс. 

человек, на уровне среднего специального образования – 116,6 тыс. 

Справочно: В 2025 году на уровень профессионально-технического 

образования планируют принять около 28 тыс. абитуриентов, на 

уровень среднего специального образования – 38,6 тыс. абитуриентов, 

из них на бюджетной основе – почти 30 тыс. (плюс 700 к уровню 

прошлого года). 

Программы ПТО и ССО в Беларуси реализуют 236 колледжей 

и 34 иных учреждений образования, равномерно распределенных по 

регионам. 

Наибольшее количество человек обучается на уровне ССО по 

таким профилям образования как «Инженерные, обрабатывающие 

и строительные отрасли», «Здравоохранение и социальная защита», 

«Сельское, лесное, рыбное хозяйство и ветеринария», «Бизнес, 

управление и право», «Педагогика».  

Все выпускники учреждений профессионально-технического 

образования, обучавшиеся за счет бюджета, получили направления на 

работу, что свидетельствует о высокой эффективности системы 

распределения. Распределение выпускников со статусом молодого 

специалиста обеспечивает им не только первое рабочее место, но и 

социальный пакет и всю остальную поддержку, предусмотренную 

коллективными договорами организаций.  

Количество студентов, получающих высшее образование, немного 

увеличилось, что свидетельствует о востребованности и доступности 

высшего образования в стране.  

Молодежи также предоставлены многочисленные возможности 

проявлять себя в научной и творческой деятельности. Наиболее 

успешные студенты и учащиеся включаются в специальный фонд 

Президента Республики Беларусь по социальной поддержке 

одаренных учащихся и студентов и в фонд Президента Республики 

Беларусь по поддержке талантливой молодежи. На начало 2025 года в 

банк данных одаренной молодежи включена информация о 3145 лицах. 

В целях приобщения молодежи к общественно полезному труду и 

получению трудовых навыков в стране уделяется большое внимание 

организации временной трудовой занятости молодежи, в том числе в 

летний период. Здесь был учтен и положительный опыт советского 

периода. 

Справочно: В 2024 году около 120 тыс. молодых людей из числа 
обучающихся были охвачены различными формами занятости в 
свободное от учебы время. 
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В составе 4 086 студенческих отрядов было трудоустроено 
58 082 человек. Они осуществляли деятельность в области 
строительства, сельского хозяйства, образования, охраны 
окружающей среды, здравоохранения, в сфере производства товаров и 
оказания услуг.  

В 2025 году наниматели увеличили количество мест для временной 
занятости молодежи в 1,5 раза. 

Молодые люди пользуются преимущественным правом при 

направлении органами по труду, занятости и социальной защите на 

профессиональную подготовку, переподготовку, повышение 

квалификации и обучающие курсы.  

Наиболее популярными среди молодежи являются программы, 

ориентированные на приобретение рабочих профессий, востребованных 

на рынке труда, таких как: водитель троллейбуса, водитель трамвая, 

повар, электрогазосварщик и др.  

Органами по труду, занятости и социальной защите на постоянной 

основе организовано проведение различных профориентационных 

мероприятий, в том числе с учащейся молодежью в свободное от учебы 

время (дни с предприятиями, информационные встречи и др.), 

реализация которых осуществляется с применением цифрового 

сервиса «Шаг в профессию».  

Справочно: В январе–марте 2025 г. различными мероприятиями 
профориентационной направленности было охвачено 22,2 тыс. 
учащихся учреждений общего среднего образования. 

Тестирование прошли 5,6 тыс. человек, в их числе порядка 5 тыс. 
человек (86,3%) из числа молодежи. 

Развивается промышленный туризм, дающий возможность 

молодому человеку, выбирающему профессию, непосредственно получить 

представление о потенциальном рабочем месте и одновременно 

испытать чувство гордости за свою Родину, прикоснувшись к ее 

достижениям.  

Стали регулярными республиканские конкурсы 

профессионального мастерства «ProfSkills Belarus». В соревнованиях 

принимают участие молодые рабочие, специалисты, учащиеся 

колледжей и вузов, демонстрирующие свои способности в десятках 

компетенций (в том числе, в сфере производственных, 

информационных, строительных, транспортных технологий, 

социальных и персональных услуг, моды и дизайна). А по итогам участия 

в международных конкурсах профессионального мастерства в 2024 году 

белорусы завоевали 

3 золотые, 21 серебряную и 19 бронзовых медалей. 

Минтруда и соцзащиты в последние годы активно развивает 

дистанционные формы работы с гражданами, в том числе и с 
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молодежью. Начиная с 2020 года, во всех регионах проводятся 

электронные ярмарки вакансий. 

Справочно: В период с 21 по 25 апреля 2025 г. во всех регионах 
республики проводилась III общереспубликанская ярмарка вакансий для 
молодежи. 

Всего проведено 280 ярмарок вакансий, где 3,1 тыс. нанимателей 
предложили 53 тыс. вакансий. 

Участие приняли 56 тыс. граждан из числа молодежи, из них 
каждый третий предварительно договорился о трудоустройстве.  

Также можно осуществлять дистанционный поиск работы через 

Общереспубликанский банк вакансий, который содержит информацию 

о наличии свободных рабочих мест и обновляется в режиме онлайн.  

Справочно: Нанимателями на 1 апреля 2025 г. заявлены сведения о 
наличии 198 тыс. свободных рабочих мест, из которых 67% связаны с 
рабочими профессиями. 

Безработные, которые по тем или иным причинам не могут быть 

трудоустроены на имеющиеся вакансии, могут организовать 

собственное дело и получить субсидию для его организации. В 

республике практически каждый четвертый из числа безработных, 

получивших субсидию для организации собственного дела, – в возрасте 

18–30 лет. 

Цифры показывают, что в целом спрос со стороны 

работодателей на рабочие профессии превышает предложение. То 

есть для начинающего специалиста работа найдется всегда. И конечно, 

нет жесткой необходимости, как для граждан многих соседних стран, 

искать любую, хоть какую-то работу за рубежом.    

Следует отметить, что в вопросах обеспечения занятости 

определяющую роль играет не столько отдельно взятая молодежная 

политика, сколько генеральный курс социально-экономического 

развития государства, общая промышленная стратегия. В условиях 

постоянной модернизации производственной базы, возведения новых 

предприятий, освоения перспективных направлений и специализаций, 

создаются дополнительные рабочие места, требующие 

высококвалифицированных специалистов с более высокой оплатой 

труда. Достаточно вспомнить о БелАЭС, ПВТ, полностью обновленной 

отрасли деревообработки, микроэлектронике, получившем свежий 

импульс станкостроении, передовых хозяйствах, олицетворяющих собой 

будущее агроиндустрии и др.  

В этом отношении Беларусь является одной из немногих стан 

мира, которые могут предложить своему молодому поколению 

максимально широкий спектр приложения сил по направлениям, 

которые без всякого преувеличения можно охарактеризовать, как 
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будущее человечества и, более того, подготовить по соответствующим 

профессиям.  

Уместно добавить, что сфера услуг, нередко выбираемая 

молодежью для трудовой деятельности, в состоянии прокормить своих 

работников (не говоря уже о расширении дела) только при условии, что 

стабильно работают отрасли, производящие продукт, приносящий 

деньги. В свою очередь, работники этих отраслей смогут потратить 

зарплаты в сфере услуг. В нашей стране эта взаимосвязь работает.  

Общегосударственные программы по поддержке материнства и 

детства в нашей стране однозначно служат во благо молодых граждан 

Беларуси, большинство из которых вступает в брак и принимает 

решение о рождении ребенка в возрасте до 31 года. Социальная 

защита и поддержка семьи помогает улучшить качество ее жизни и 

обеспечить выполнение молодой семьей социально-демографических 

функций.  

Кроме мер прямой (и надо сказать весьма существенной) 

материальной поддержки для родителей, воспитывающих 

несовершеннолетних детей, предусмотрен широкий спектр гарантий 

в сфере трудовых отношений, налогообложения, пенсионного 

обеспечения и др.  

Одним из главных государственных приоритетов и основных 

направлений реализации молодежной политики в Беларуси является 

патриотическое воспитание молодежи. 

Весьма показательными для оценки патриотического настроя 

молодого поколения нашей страны являются результаты уже 

упоминавшихся опросов Института социологии НАН Беларуси. Так, вне 

зависимости от социально-статусных и демографических характеристик 

93% молодых людей связывают свое будущее с жизнью в стране.  

Справочно: Значимым показателем сформированности 
патриотического сознания является самовосприятие индивида. Согласно 
полученным данным, патриотами в той или иной степени считают себя 
абсолютное большинство молодых людей – 78%.  

В «наборе» патриотических ценностей молодежь отметила 
преемственность поколений и природные достояния страны – по 93%. 
Почти с той же частотой отмечалась важность культурно-
исторических памятников Беларуси и памятников Великой 
Отечественной войны (90%), государственного суверенитета (88,8%). 
Значимость государственной символики и белорусского языка для 
молодежи также высока: их назвали важными для себя 87% и 86% 
соответственно. Народные символы в той или иной степени значимы 
для 86% ответивших, а религиозные святыни – для 80%. 

Согласно оценкам молодежи, в наибольшей степени на 

формирование патриотических чувств у населения влияет семья 
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(60,5%). Тем не менее, каждый второй респондент убежден, что основу 

патриотизма закладывают учреждения образования (48,7%), а каждый 

третий – средства массовой информации (33%). 

Справочно: В 2024 году доля молодежи, получающей информацию из 
государственных СМИ и доверяющей ей составила 69% (в 2023 году – 
66%). 

В этой сфере плодотворная работа невозможна без тесного 

взаимодействия учреждений образования, государственных и 

общественных структур. Только работая вместе, мы сможем выполнить 

свою важнейшую задачу, а лучше сказать миссию, – воспитать 

гражданина, патриота своего Отечества. 

Более 90% молодых людей имеют опыт членства в молодежных 

общественных организациях и участия в их общественно полезных 

акциях, встречах, диалоговых площадках, обучающих семинарах, 

круглых столах, тематических мероприятиях.  

Кроме флагмана молодежного движения страны – общественного 

объединения «Белорусский республиканский союз молодежи» 
в Беларуси функционирует 171 молодежное общественное объединение. 

По направлениям деятельности данные организации являются 

физкультурно-спортивными, творческими, научно-техническими, 

благотворительными, просветительскими и культурно-досуговыми 

общественными объединениями. 

Расширилась практика деятельности молодежных формирований, 

создаваемых при госорганах и организациях. 

Активизировали работу Республиканский совет работающей 

молодежи при Министерстве образования Республики Беларусь, 

молодежные областные советы.  

Разработан и претворяется в жизнь комплекс мероприятий 

в год 80-летия Великой Победы. 

Справочно: Так, по линии ОО «БРСМ» реализуются: 
историко-патриотический проект «Цифровая звезда», 

направленный на формирование духовно-нравственных, гражданских 
качеств личности, развитие интереса и уважения к памятникам 
боевой славы, увековечившим трагические и героические события 
прошлого. На сегодняшний день уже оцифровано 2 786 памятников; 

республиканская акция «Беларусь: до и после», которая 
направлена на популяризацию достижений в социально-культурном и 
экономическом аспектах жизни белорусского народа в период 
с 1941 года до настоящего времени; 

республиканский многоступенчатый патриотический проект 
«Цветы Великой Победы», который аккумулирует десятки 
молодежных инициатив; 

Международный белорусско-российский патриотический 
культурно-образовательный проект «Поезд Памяти» является 
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особенным кластером, который объединяет молодежь из 
дружественных стран; 

Молодежная патриотическая акция «Беларусь помнит. 
Помним каждого», которая объединяет тысячи молодых людей и 
проходит в рамках «Славянского базара в Витебске»; 

масштабная патриотическая экспедиция «Непокоренные», 
участники которой на территории Беларуси посетили памятные 
места боевой славы, такие как Мемориальный комплекс «Брестская 
крепость – Герой», Музей истории Великой Отечественной войны, 
мемориальный комплекс «Курган Славы». 

Сегодня все больше молодых людей осознают необходимость 

активного участия в социально-значимых проектах.  

С каждым годом растет интерес со стороны молодежи к 

волонтерскому движению. Уникальной площадкой для реализации 

проектов по объединению волонтеров страны, увеличению числа 

участников волонтерского движения, привлечения партнеров, 

оказывающих поддержку проектам и инициативам, является 

Республиканский волонтерский центр. 

 

**** 

Подвести итог можно заявлением А.Г.Лукашенко, сделанным 

24 января 2025 г. на финальном концерте акции «Марафон единства»: 

«Следующая пятилетка станет временем молодежи. Задача 

старшего поколения передать опыт, знания, умения, компетенции 

новому поколению управленцев, рабочих, крестьян, спортсменов, 

айтишников. Вовлеченность молодых людей во все сферы 

деятельности государства станет решающей». 
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ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ НЕЗАКОННОМУ ОБОРОТУ 

НАРКОТИКОВ В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ. 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ ЗА НАРУШЕНИЕ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 

В СФЕРЕ НАРКОКОНТРОЛЯ.  

ПОСЛЕДСТВИЯ ПОТРЕБЛЕНИЯ НАРКОТИКОВ 
 

Материал подготовлен  управлением по наркоконтролю и противодействию торговле 

людьми  УВД Гродненского облисполкома 
 

Во многих странах наркомания признана социальным бедствием. 

Доходы от торговли наркотиками превышают известные доходы от 

торговли нефтью и приближаются к мировым доходам от торговли 

оружием.  

Особенно гибельно злоупотребление в молодежной среде – 

поражается и настоящее, и будущее общества. По экспертным оценкам 

число лиц, допускающих немедицинское потребление наркотиков, в 

мире превышает 30 млн человек.  

Наша страна не только признала существование этой проблемы, 

но на протяжении последних десяти лет активно проводит борьбу с ней. 

Противодействие незаконному наркообороту и связанной с ним 

наркопреступности определено Главой государства одним из 

приоритетных направлений правоохранительной деятельности не 

только силовых органов, но и всего государства. 

Распространение наркотиков, наркотизация наносит урон 

социальной безопасности государства. В результате систематического 

употребления наркотиков происходит стремительная деградация 

личности с потерей морально-нравственных качеств. Постепенно у 

наркомана рушится моральная основа регуляции поведения, 

формируется наркоманский способ жизни. Человек превращается в 

социальный труп. Можно представить размер беды, которая приходит в 

те семьи, где один из родственников наркоман. По подсчетам 

специалистов от одного наркомана напрямую страдают в среднем 10 

человек (члены семьи, соседи). Более того, подсчитано, что 1 наркоман 

втягивает в употребление наркотиков еще 10 человек. Наркоманы, как 

правило, страдают социально опасными заболеваниями (СПИД, 

гепатит, туберкулез) и, фактически, находятся среди нас.  

В 2024 году в учреждения здравоохранения с диагнозом 

«отравление психоактивными веществами» (далее – ПАВ) поступил 435 

граждан (2023 год – 508), из них 8 несовершеннолетних (2023 год – 5).  

От отравления ПАВ скончалось 49 лиц (2023 год – 70), из них на 

учетах в диспансере состояло 89 – 65,3%. 

Государство затрачивает на противодействие распространению 

наркотиков, медицинское обслуживание наркоманов значительные 
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ресурсы. Мы теряем экономически активное население. Наркоманы не 

возвращают государству потраченные на них средства. Этим наносится 

ущерб экономической безопасности. 

Общественная опасность распространения наркотиков и их 

злоупотребления заключается в том, что незаконный оборот наркотиков 

является одной из причин совершения преступлений, чаще 

имущественных, в том числе и тяжких.  

Как свидетельствует практика, значительная часть 

наркопреступлений готовится и совершается в тайне от окружающих, 

изощренными способами, с тщательным сокрытием следов. В связи с 

этим первостепенное значение в эффективном противодействии 

наркопреступности имеет оперативно-розыскная деятельность, 

направленная на своевременное выявление, пресечение и раскрытие 

наркопреступлений.  

 

Состояние и динамика преступности 

В результате предпринятых практических мер в 2024 году в 

Республике Беларусь органами внутренних дел выявлено 3883 (-4,5%) 

наркопреступлений, из них 1927 непосредственно связано с незаконным 

сбытом наркотиков (это 53 % от всех наркопреступлений). 

Задержано 2137 лиц, совершивших наркопреступления. 

Непосредственно за сбыт психоактивных веществ задержано 765 

преступников. 

Общественная опасность распространения наркотиков и их 

злоупотребления заключается в том, что незаконный оборот наркотиков 

является одной из причин совершения преступлений, чаще 

имущественных, в том числе и тяжких.  

Основным источником поступления наркотиков на внутренний 

наркорынок являются нелегальные поставки из-за границы. В 2024 году 

выявлено и пресечено 40 (2023 г. – 39) таких каналов. 

Основной страной-поставщиком наркотиков и психотропов в 

Республику Беларусь по-прежнему является Российская Федерация (все 

выявленные в текущем году каналы имеют российский вектор). 

Выявлена шесть подпольных нарколабораторий.  

В последнее время значительно увеличился объем изымаемых 

психотропных веществ. 

Основной его объем изъят на Государственной границе               

Республики Беларусь и транзитом следовал через нашу республику, что 

подтверждает актуальность проблемы использования территории 

Республики Беларусь не только как рынка сбыта, но и страны транзита. 

Пресечена деятельность 37 интернет-магазинов по продаже 

наркотиков.  
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Значительно эффективнее осуществлялась работа по 

пресечению деятельности интернет-магазинов, занимавшихся 

сбытом наркотиков. Во всех случаях обвиняемыми признавались лица, 

непосредственно управлявшие интернет-магазинами, либо входящие в 

состав администрации преступного формирования. 

Для Республики Беларусь не характерно использование в 

преступной деятельности обычных интернет-ресурсов, расположенных 

в открытой сети, ввиду постоянного мониторинга и оперативного 

принятия мер по блокировке пронаркотических сайтов (ограничен 

доступ к более 500).  

 

Ответственность за незаконный оборот наркотиков 

 

Уголовная ответственность 

Статья 328. Незаконный оборот наркотических средств, 

психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов 
1. Незаконные без цели сбыта изготовление, переработка, 

приобретение, хранение, перевозка или пересылка наркотических 

средств, психотропных веществ либо их прекурсоров или аналогов –

наказываются арестом, или ограничением свободы на срок до пяти 

лет или лишением свободы на срок от двух до пяти лет. 
2. Незаконные с целью сбыта изготовление, переработка, 

приобретение, хранение, перевозка или пересылка либо незаконный 

сбыт наркотических средств, психотропных веществ либо их 

прекурсоров или аналогов – 

Наказываются ограничением свободы на срок от трёх до 5 лет 

или лишением свободы на срок от трех до восьми лет со штрафом 

или без штрафа. 

3. Действия, предусмотренные частью 2 настоящей статьи, 

совершенные группой лиц, либо должностным лицом с использованием 

своих служебных полномочий, либо лицом, ранее совершившим 

преступления, предусмотренные настоящей статьей, статьями 327, 329 

или 331 настоящего Кодекса, либо в отношении наркотических средств, 

психотропных веществ, их аналогов в крупном размере, либо в 

отношении особо опасных наркотических средств, психотропных 

веществ, либо сбыт наркотических средств, психотропных веществ, их 

прекурсоров или аналогов на территории учреждения образования, 

организации здравоохранения, воинской части, исправительного 

учреждения, арестного дома, в местах содержания под стражей, 

лечебно-трудовом профилактории, в месте проведения массового 

мероприятия либо заведомо несовершеннолетнему – 

consultantplus://offline/ref=210E1ECDF6C434B577284BFD304FCBA3A17B67D0E6E671AFA0A229691B196884A8088F30B7C82E4A17D4F972923B64380B569873DADEC4D731F0AFC4F4P7QDL
consultantplus://offline/ref=210E1ECDF6C434B577284BFD304FCBA3A17B67D0E6E671AFA0A229691B196884A8088F30B7C82E4A17D4F9769D3F64380B569873DADEC4D731F0AFC4F4P7QDL
consultantplus://offline/ref=210E1ECDF6C434B577284BFD304FCBA3A17B67D0E6E671AFA0A229691B196884A8088F30B7C82E4A17D4F9729D3864380B569873DADEC4D731F0AFC4F4P7QDL
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наказываются лишением свободы на срок от шести до 

пятнадцати лет со штрафом или без штрафа. 

4. Действия, предусмотренные частями 2 или 3 настоящей статьи, 

совершенные организованной группой либо сопряженные с 

изготовлением или переработкой наркотических средств, психотропных 

веществ либо их прекурсоров или аналогов с использованием 

лабораторной посуды или лабораторного оборудования, 

предназначенных для химического синтеза, – 

наказываются лишением свободы на срок от восьми до 

двадцати лет со штрафом или без штрафа. 

5. Действия, предусмотренные частями 2 – 4 настоящей статьи, 

повлекшие по неосторожности смерть человека в результате 

потребления им наркотических средств, психотропных веществ или их 

аналогов, – 

наказываются лишением свободы на срок от двенадцати до 

двадцати пяти лет со штрафом или без штрафа. 

Примечание. Лицо, добровольно сдавшее наркотические 

средства, психотропные вещества, их прекурсоры или аналоги и 

активно способствовавшее выявлению или пресечению 

преступления, связанного с незаконным оборотом этих средств, 

веществ, изобличению лиц, их совершивших, обнаружению 

имущества, добытого преступным путем, освобождается от 

уголовной ответственности за данное преступление. 
  

Административная ответственность 

 Статья 17.1. Незаконные посев и (или) выращивание растений 

либо грибов, содержащих наркотические средства или 

психотропные вещества 
Незаконные посев и (или) выращивание растений либо грибов, 

содержащих наркотические средства или психотропные вещества, без 

цели их сбыта или изготовления либо иного получения наркотических 

средств или психотропных веществ – 

влекут наложение штрафа в размере до двадцати базовых 

величин. 

Статья 17.6. Незаконные действия с некурительными 

табачными изделиями, предназначенными для сосания и (или) 

жевания 
1. Приобретение, хранение некурительных табачных изделий, 

предназначенных для сосания и (или) жевания, в количестве, не 

превышающем пятидесяти граммов, – 

влекут наложение штрафа в размере до двух базовых величин. 

consultantplus://offline/ref=88A4E85C2A0450C5D55DAE303BE8EA4E6DF282CD4E49514A38F5AF4019C1AE5568AD928876A9EFEC2EE00CB9B854A6EAE292o275L
consultantplus://offline/ref=F018F8A9E0F9DF46E207D629D049D5740FAD197F3624EB29AE6F1A1062EF300D91A792DAA504F32E32765C9AB05321BB3CB52EABM
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2. Перевозка, пересылка, приобретение, хранение некурительных 

табачных изделий, предназначенных для сосания и (или) жевания, в 

количестве, превышающем пятьдесят граммов, а равно реализация 

таких некурительных табачных изделий при отсутствии признаков 

незаконной предпринимательской деятельности – 

влекут наложение штрафа в размере от десяти до двадцати 

базовых величин с конфискацией денежной выручки, полученной от 

реализации указанных некурительных табачных изделий, орудий и 

средств совершения административного правонарушения или без 

конфискации таких орудий и средств, либо общественные работы с 

конфискацией денежной выручки, полученной от реализации указанных 

некурительных табачных изделий, орудий и средств совершения 

административного правонарушения или без конфискации таких орудий 

и средств, либо административный арест с конфискацией денежной 

выручки, полученной от реализации указанных некурительных 

табачных изделий, орудий и средств совершения административного 

правонарушения или без конфискации таких орудий и средств. 

3. Изготовление некурительных табачных изделий, 

предназначенных для сосания и (или) жевания, в количестве, 

превышающем пятьдесят граммов, при отсутствии признаков 

незаконной предпринимательской деятельности – 

влечет наложение штрафа в размере от двадцати до тридцати 

базовых величин с конфискацией орудий и средств совершения 

административного правонарушения или без конфискации, либо 

общественные работы с конфискацией орудий и средств совершения 

административного правонарушения или без конфискации, либо 

административный арест с конфискацией орудий и средств совершения 

административного правонарушения или без конфискации. 

Примечание. Под некурительными табачными изделиями, 

предназначенными для сосания и (или) жевания, в настоящей статье 

понимаются изделия (снюс, насвай и другие), изготовленные из табака 

(очищенной табачной пыли) и щелочного компонента (мела, извести 

или прочих щелочных компонентов) с добавлением или без добавления 

иных ингредиентов. 

Статья 19.3. Распитие алкогольных, слабоалкогольных 

напитков или пива, потребление наркотических средств, 

психотропных веществ или их аналогов в общественном месте либо 

появление в общественном месте или на работе в состоянии 

опьянения 
3. Появление в общественном месте в состоянии, вызванном 

потреблением без назначения врача-специалиста наркотических средств 

или психотропных веществ либо потреблением их аналогов, 

consultantplus://offline/ref=F018F8A9E0F9DF46E207D629D049D5740FAD197F3624EB29AE6F1A1062EF300D91A792DAA504F32E32765C9AB05321BB3CB52EABM
consultantplus://offline/ref=F018F8A9E0F9DF46E207D629D049D5740FAD197F3624EB29AE6F1A1062EF300D91A792DAA504F32E32765C9AB05321BB3CB52EABM
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токсических или других одурманивающих веществ, оскорбляющем 

человеческое достоинство и общественную нравственность, а равно 

отказ от прохождения в установленном порядке проверки 

(освидетельствования) на предмет определения состояния, вызванного 

потреблением наркотических средств, психотропных веществ, их 

аналогов, токсических или других одурманивающих веществ, – 

влекут наложение штрафа в размере от пяти до десяти базовых 

величин. 
4. Нахождение на рабочем месте в рабочее время в состоянии, 

вызванном потреблением без назначения врача-специалиста 

наркотических средств или психотропных веществ либо потреблением 

их аналогов, токсических или других одурманивающих веществ, а равно 

отказ от прохождения в установленном порядке проверки 

(освидетельствования) на предмет определения состояния, вызванного 

потреблением наркотических средств, психотропных веществ, их 

аналогов, токсических или других одурманивающих веществ, – 

влекут наложение штрафа в размере от восьми до двенадцати 

базовых величин. 

5. Потребление без назначения врача-специалиста наркотических 

средств или психотропных веществ в общественном месте либо 

потребление их аналогов в общественном месте, а равно отказ от 

прохождения в установленном порядке проверки (освидетельствования) 

на предмет определения состояния, вызванного потреблением 

наркотических средств, психотропных веществ, их аналогов, 

токсических или других одурманивающих веществ, – 

влекут наложение штрафа в размере от десяти до пятнадцати 

базовых величин. 
 Наркомания – это тяжелое, трудноизлечимое, а зачастую 

неизлечимое заболевание, разрушающее психическое и физическое 

здоровье человека, влекущее наступление преждевременной смерти. 

 Состояние зависимости от употребления наркотических средств 

характеризуется наличием таких признаков, как: психическая 

зависимость, физическая зависимость и изменение толерантности. 

 Под психической зависимостью понимается болезненное, 

неконтролируемое желание употреблять наркотики для того, чтобы 

испытать определенные ощущения или снять психический дискомфорт. 

Такая форма зависимости нередко развивается уже после первого 

приема наркотического средства. 

 Под влиянием многократного употребления начинает 

перестраиваться вся жизнедеятельность организма, формируется 

стойкая физическая зависимость. Организм больше не может нормально 

функционировать без наркотического средства. На данной стадии 

consultantplus://offline/ref=AE5A71E91876686742EB0858888A4E4898A1FFA22267303CE645AA485EEA6DBBC60FE2460EDAAE35CC69A2FE15D7E6A7A245F5D6M
consultantplus://offline/ref=AE5A71E91876686742EB0858888A4E4898A1FFA22267303CE645AA485EEA6DBBC60FE2460EDAAE35CC69A2FE15D7E6A7A245F5D6M
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зависимость проявляется в форме интенсивных физических и 

психических расстройств, а также болевых ощущений, которые 

развиваются, когда прекращается действие наркотика. Эти симптомы 

обозначаются, как «абстинентный синдром» («ломка»), и облегчаются 

только новым приемом наркотика или вещества со сходным 

фармакологическим действием. Фактически, по мере привыкания, 

наркотики становятся необходимыми уже даже не для получения 

удовольствия, а являются средством для снятия «ломки». 

 Толерантность – это чувствительность организма по отношению к 

воздействию наркотического средства. При систематическом приеме 

происходит адаптация, привыкание к наркотику. Реакция на введение 

одной и той же дозы становится все менее выраженной. Поэтому, для 

достижения прежнего психофизического эффекта, потребителю 

необходима все более высокая доза. Постепенное изменение 

толерантности приводит, в том числе к исчезновению защитных 

реакций организма при передозировке наркотиков.  

 Наркопотребление наносит огромный вред здоровью человека. 

Несмотря на то, что различные группы запрещенных веществ 

воздействуют на организм по-разному, среди общих последствий можно 

выделить: 

 необратимые патологические изменения в психике. Постепенно 

развивается психопатическая деградация личности, которая со 

временем приводит к состоянию приобретенного слабоумия, 

провоцирует прогрессирование различных психических заболеваний;  

высокий суицидальный риск. Для наркоманов характерно развитие 

тяжелых депрессивных состояний, которые повышают риск совершения 

самоубийства в 10-15 раз. Помимо этого, состояние наркотического 

опьянения становится причиной совершения неадекватных действий, 

представляющих угрозу для жизни потребителя; 

 поражение всех органов и систем организма, приводящее к 

преждевременной смертности от различных заболеваний. В первую 

очередь, разрушается печень, почки и дыхательная система. 

Распространенными среди наркопотребителей являются такие тяжелые 

заболевания, как гепатит, туберкулез;  

 крайне высокая вероятность заражение ВИЧ при инъекционном 

употреблении наркотиков; 

 развитие различных инфекционных и кожных заболеваний на 

фоне снижения иммунных функций организма, появление нагноений, 

язв; 

 нарушение внутренних обменных процессов, приводящее к 

недостатку витаминов и минералов, влекущее потерю зубов и волос; 
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 ускоренный процесс старения, нарушение репродуктивной 

функции, рождение детей с физическими и психическими 

отклонениями;  

 отравление наркотическими средствами, в том числе с летальным 

исходом. 

 Следует отметить, что при употреблении наркотиков риск 

передозировки существует постоянно. Для этого есть множество 

предпосылок, среди которых: вид и доза принятого наркотического 

средства, общая длительность («стаж») употребления наркотиков, 

наличие заболеваний и физиологических особенностей организма, 

прием нескольких средств одновременно, смешивание наркотиков с 

алкоголем и другие. Реакция организма всегда является 

непредсказуемой, тем более, что, приобретая наркотики, потребитель 

никогда не может быть уверен в их качестве.  

 Причиной передозировок в республике в подавляющем 

большинстве случаев становится употребление приобретаемых 

посредством интернет-магазинов психотропных веществ. Заметно 

преобладают факты отравления метадоном и альфа-pvp. 

 Состояния, возникающие в результате передозировки, как 

правило, требуют экстренной медицинской помощи. При отсутствии 

таковой, следствием отравления часто является летальный исход. 

          В этой связи, необходимо обратить внимание на то, что 

законодательством установлены очень жесткие санкции для тех 

случаев, когда сбыт наркотического средства влечет за собой смерть 

лица, его употребившего. При наступлении таких тяжких последствий 

сбытчику может грозить от 12 до 25 лет лишения свободы (ч.5 ст.328 

УК).  

Наркомания влечет негативные последствия не только 

медицинского, но и социального характера, к которым можно отнести: 

разрыв положительных социальных связей, в первую очередь 

выражающийся в разрушении семьи наркопотребителя; 

утрата трудоспособности. Постепенная личностная деградация 

приводит к тому, что человек теряет профессиональные навыки, 

отказывается от трудоустройства; 

преступления имущественного и насильственного характера.  

Человеческое сознание сужается до стремления к удовлетворению 

единственной потребности – получить доступ к наркотику. Без 

преувеличения, можно сказать, что ради этого наркоман способен на 

любое преступление. Кроме того, состояние наркотического опьянения 

может провоцировать повышенную агрессивность, которая, наряду со 

снижением уровня самоконтроля, становится предпосылкой к 

совершению насильственных действий. 
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Особую обеспокоенность в настоящее время вызывает проблема 

омоложения наркопреступности и наркопотребления. Подростковая 

наркомания имеет особый статус. Организм и психика подростка 

полностью не сформированы, поэтому употребление психоактивных 

веществ приводит к ускоренному привыканию и имеет еще более 

губительные последствия. 

В этой связи, современный антинаркотический курс Республики 

Беларусь, в первую очередь, направлен на обеспечение комплексного и 

сбалансированного подхода к организации работы в данном 

направлении, включающего не только методы запретительного 

характера, но и комплекс мер по профилактике наркомании, лечению и 

реабилитации наркозависимых лиц. 

 

Рекомендации по использованию программ 

родительского контроля 

 

Обстановка в сфере противодействия незаконному обороту 

наркотических средств и психотропных веществ на территории 

Республики Беларусь в настоящее время во многом связана с 

использованием глобальной сети Интернет в качестве 

специфического канала наркоторговли. 

Особую опасность представляет тот факт, что возможности 

анонимного приобретения психоактивных веществ с использованием 

телекоммуникационных устройств в сети доступны широким массам 

населения. Причины повышенного интереса наркопреступности к 

киберпространству Интернета вполне понятны: в этой среде есть 

особые условия для обеспечения конспиративной коммуникации 

поставщиков и потребителей наркотических средств. 

Широкие возможности анонимного приобретения 

психоактивных средств с использованием телекоммуникационных 

устройств в сети, а также участия в сбыте наркотиков получают 

подростки. 

Таким образом, необходимо принимать меры к отслеживанию 

активности несовершеннолетних в сети. С кем они переписываются, 

что ищут с помощью поисковых систем. Это можно делать как путем 

непосредственного доступа к телефонному аппарату с ведома 

ребенка, так установлением одной из программ родительского  

контроля, большое количество таких приложений совершенно 

бесплатно и находится в свободном доступе для скачивания.  

Дело в том, что большинство используемого наркосбытчиками 

программного обеспечения имеет специфические функции и не 

используется рядовыми законопослушными пользователями. 
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Так, наркосбытчики активно используют наборы различных 

криптографических мессенджеров (VIPole, Telegram, Xabber, Wickr, 

WeChat, Signal), VPN-сервисы (виртуальные частные сети), 

анонимные браузеры, выделенные сервера, также ресурсы 

(фотохостинги, файлообменники) для хранения фотографий с 

изображениями расположения наркотиков. 

Родительский контроль – приложение или программа, 

ограничивающая те или иные функции гаджетов: смартфонов, 

ноутбуков. 

Приложения для родительского контроля используют, чтобы 

оградить ребенка от неблагоприятных сайтов, длительного 

пребывания в интернете или играх, а также для контроля его 

активности в интернете и недопущения ознакомления с 

нежелательным контентом, а также поиска запрещенных или 

ограниченных к обороту веществ, предметов, услуг. 

На сегодняшний день именно смартфоны в основном 

используются для просмотра различных веб-страниц и поиска 

контента в Интернете. 

У любого заботливого родителя совершенно обоснованно 

возникают вопросы, а что его ребенок читает в сети, с кем 

переписывается и какие видео смотрит, что он ищет и с чем опасным 

может столкнуться. Однако если подобный контроль будет тотальным 

ребенок может замкнуться и предпринимать меры к избеганию 

навязчивого надзора. И в данном случае хорошим подспорьем для 

обеспечения безопасности ребенка могут служить упомянутые выше 

программы родительского контроля. 

Программы родительского контроля предназначены, в первую 

очередь, для создания ограничений ребенку, они призваны обеспечить 

его безопасность, оградить от того, что, возможно, ему еще рано знать 

и видеть. Одна из основных задач приложений – создание фильтра 

web-сайтов. Здесь, в принципе, все очень просто: на одни страницы 

заходить можно, на другие – нельзя. Обычно предлагается два 

варианта ограничений. В первом приложение работает с 

определенной базой данных, где содержатся сайты с содержанием 

категории 18+. Желательно, чтобы список регулярно обновлялся 

через интернет, иначе появление новых ресурсов быстро сделает 

защиту неактуальной. Кроме того, родители могут расширять черный 

список сайтов на свое усмотрение. Во втором случае применяется 

более жесткий способ контроля – создание белого списка. Ребенок 

может посещать только те web-сайты, которые ему разрешили 

родители. Некоторые программы родительского контроля способны 

производить анализ информации, отправляемой с компьютера. Если в 
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ней встречаются некие ключевые слова, то происходит блокировка 

отправки сообщения. 

Выбирать программу для родительского контроля следует 

индивидуально исходя из наличия, функциональности и соответствия 

конкретным запросам следующих функций приложений и сервисов:  

защита настроек родительского контроля паролем; 

сокрытие браузера и приложений; 

запрет на установку и удаление приложений; 

запрет на совершение встроенных покупок и запрос на 

разрешение покупок; 

фильтрация контента онлайн-магазинов по возрастному цензу; 

фильтрация веб-сайтов по принципу «разрешено/запрещено все, 

кроме»; 

ограничение на громкость воспроизводимой музыки; 

ограничение на использование мобильных данных;  

ограничение по времени использования устройства и блокировка 

устройства в определенный временной интервал, а также возможность 

удаленной блокировки; 

отслеживание местоположения ребенка. Приложения позволяют 

узнать не только где ребенок находится в данный момент, но и 

посмотреть историю перемещений за месяц. В отдельных случаях 

программа оповещает родителей, что ребенок вышел за пределы 

доверительной локации или подобрался к нежелательным районам 

(рынки, вокзалы, пустыри и т.д.); 

кнопка паники (в случае чрезвычайной ситуации позволяет 

ребенку нажать на тревожную кнопку, и информация об этом будет 

срочно отправлена на родительское устройство вместе с 

координатами ребенка); 

мониторинг истории звонков, SMS-трекер; 

статистика использования устройства; 

контроль общения. Здесь функционал значительно различается в 

зависимости от приложения. Одни позволяют родителю увидеть 

только список звонков, другие – читать СМС-сообщения и 

прослушивать телефонные звонки, третьи – дадут знать, что 

происходит в переписке посредством социальных сетей. 

 

Информационный ресурс Pomogut.by 

 

«POMOGUT.BY» - информационный ресурс для людей, 

столкнувшихся с проблемой наркомании. Основной целью проекта 

является профилактика наркомании и практическая помощь 

наркозависимым лицам. Проект создан при непосредственном 

http://pomogut.by/
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участии управления ООН по наркотикам и преступности, 

Министерства здравоохранения, общественных организаций.  

 

Информация 
На сайте pomogut.by собрана самая важная информация о 

проблеме наркомании. Как вовремя распознать в ребенке 

начинающего наркомана? Куда обращаться и кто может помочь? 

Какая ответственность предусмотрена за распространение 

наркотиков? На эти и многие другие вопросы вы найдете ответ на 

сайте. 

Помощь в проблеме 
На сайте pomogut.by вы найдете исчерпывающий перечень 

специальных организаций, которые оказывают услуги зависимым, 

созависимым и тем, кто находится в стадии ремиссии. Приведен 

перечень их услуг, общая информация об организации, а также 

имеющиеся вакансии для трудоустройства, ближайшие мероприятия и 

так далее. 

Консультационный центр 
На сайте pomogut.by через специальную форму каждый 

желающий может совершенно бесплатно получить консультацию 

эксперта по вопросам оказания помощи наркозависимым. 
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О ПРОТИВОДЕЙСТВИИ КОРРУПЦИИ 
 

Материал подготовлен Управлением Следственного комитета  

Республики Беларусь по Гродненской области 

 

На основании Закона Республики Беларусь «О борьбе с 

коррупцией» Следственный комитет является государственным 

органом, участвующим в борьбе с коррупцией и осуществляет 

уголовное преследование лиц, совершивших коррупционные 

преступления, в соответствии с законодательными актами. 

 В Республике Беларусь сформирована законодательная база, 

созданы необходимые институционные механизмы борьбы с 

коррупцией, реализуется комплекс организационных мер, 

направленных, в том числе на устранение причин и условий этого 

общественно опасного явления. 

 Несмотря на принимаемые меры, проблема коррупции сохраняет 

свою актуальность. Коррупция на данном этапе – одна из основных 

составляющих современной преступности, являющаяся ключевым 

фактором дестабилизации государственных и общественных 

институтов. Разрушает государственные образования, замедляет 

экономическое развитие, подрывает государственные устои. 

Предотвращение коррупции, содействие прозрачности и укрепление 

институтов общества и государства имеют решающее значение для 

достижения целей в области устойчивого развития. 

 Важность предупреждения коррупции затрагивается на всех 

государственных уровнях. Так, на совещании 9 августа 2024 г. в 

г. Шклове Могилевской области Глава государства Лукашенко 

Александр Григорьевич предупредил участников о том, что прощения 

за факты коррупции не будет. «Мужики, я буду вас поддерживать, 

лечить, кормить что угодно делать. Единственное – не смогу вам 

помочь, если вы будете неблаговидными делами заниматься. Коррупция 

– это исключено. Прощения не будет. Это запредельно для меня. Это 

невозможно», – предупредил белорусский лидер.  

 Для понимания сути столь сложного и многогранного явления, как 

коррупция, необходимо дать ему определение. Существуют различные 

термины данного негативного проявления.   

 Так, коррупция означает подкуп, подкупность и продажность 

общественных и политических деятелей, государственных чиновников 

и должностных лиц.  

 Коррумпировать – подкупать кого-либо деньгами или иными 

материальными благами. Латинский термин «corruptio» происходит от 
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двух корневых слов: cor (сердце, душа, дух, рассудок) и ruptum 

(портить, разрушать, развращать). 

  Следует отметить, что в наиболее общем смысле коррупция – это 

явление, поразившее государственный и общественный аппараты 

управления, выражающееся в разложении власти, умышленном 

незаконном использовании должностным лицом своего служебного 

положения в корыстных целях для получения личной выгоды и личного 

обогащения.  

  Воздействие коррупции на общество носит системный характер и 

является серьезной угрозой не только для работы институтов 

государственного управления, но и национальной безопасности страны. 

Понятие «коррупция» следует рассматривать в широком смысле. Это не 

только рядовое правонарушение, как и любое другое. Его значение 

имеет совсем другую природу, не только юридическую, но и 

социальную, экономическую, политическую и др. Это говорит о 

необходимости рассмотрения данного явления не как совокупности 

единичных фактов воздействия на принятие управленческого решения 

путем дачи взятки должностному лицу, а как устоявшуюся систему со 

своей структурой и взаимосвязями, которая является реальной угрозой 

национальной и экономической безопасности страны.  

 Согласно Концепции национальной безопасности Республики 

Беларусь, утвержденной решением Всебелорусского народного 

собрания от 25.04.2024 № 5,  закрепляющей совокупность официальных 

взглядов на сущность и содержание деятельности Республики Беларусь 

по обеспечению баланса интересов личности, общества, государства и 

их защите от внутренних и внешних угроз, национальная безопасность 

– это состояние защищенности национальных интересов Республики 

Беларусь от внутренних и внешних угроз, обеспечивающее ее 

устойчивое развитие. Национальные интересы Республики Беларусь 

охватывают все сферы жизнедеятельности личности, общества и 

государства, тесно взаимосвязаны и являются концептуальными 

ориентирами для ее долгосрочного развития. Одним из 

основополагающих национальных интересов в социальной сфере 

является минимизация уровня коррупции.  

 Анализируя коррупцию в масштабах общества, нужно, прежде 

всего, иметь в виду то, что она экономически обусловлена и 

мотивирована. Главным мотивом, который движет коррупционером, 

является корысть, выражаемая в сумме материальных активов, которые 

он намерен присвоить. Даже если в тот или иной момент на первые 

роли в коррупционном взаимодействии могут выступить и иные 

мотивы, все равно, в конечном счете, речь идет о корысти. Этот момент 

как раз и облегчает противодействие коррупции. Дело в том, что 
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экономическая деятельность достаточно формализована, имеет 

довольно четкие финансово-материальные параметры, доступные 

внешнему контролю. Кроме того, она и предопределяет возможность 

определенных эффективных форм наказания за коррупционные 

правонарушения. Так, общепризнанно, что более действенными 

средствами уголовной репрессии за коррупцию являются не сроки 

лишения свободы, даже реальные, а меры материального характера – 

штраф в крупных размерах, конфискация имущества. Данные наказания 

обессмысливают коррупционные действия, не дают возможности 

дальнейшего использования результатов коррупционных акций. 

 Глобализация мировой экономики оказывает не только 

конструктивное влияние на национальную экономику и политическое 

развитие, но и несет в себе деструктивное воздействие. На протяжении 

длительного периода времени коррупционные процессы носили 

изолированный характер и касались определенных стран. В 

современном мире экономические, социальные и политические 

процессы в разных странах взаимообусловлены и испытывают 

взаимовлияние. В этих условиях коррупция, организованная 

преступность, нелегальный бизнес угрожают как национальной 

безопасности отдельных стран, так и безопасности мирового 

сообщества. Все это следует принимать во внимание, совершенствуя 

политику противодействия коррупции и защищая свои национальные 

интересы в целях обеспечения экономической безопасности страны и 

повышения позиций Республики Беларусь в ведущих международных 

рейтингах, характеризующих конкурентоспособность, деловую среду, 

уровень инновационного развития, эффективность государственного 

управления для улучшения международного имиджа Республики 

Беларусь и роста доверия у национальных и иностранных инвесторов к 

проводимой политике.  

 В сфере борьбы с коррупцией в Республике Беларусь успешно 

применяется комплексный подход, включающий в себя как борьбу с 

проявлениями коррупции и с правонарушителями в целях пресечения 

их противоправной деятельности, так и проведение антикоррупционной 

политики, выступающей самостоятельной функцией государства. 

Насколько действенной будет в дальнейшем политика противодействия 

коррупции заранее оценить сложно. Мировой опыт борьбы с 

коррупцией показывает, что успех антикоррупционной кампании во 

многом зависит от политической воли руководства. В Республике 

Беларусь борьба с коррупцией с середины 90-х годов находится под 

контролем Главы государства, заявившего, что «Коррупция – это угроза 

политической и экономической безопасности страны, полное 

разложение государственного аппарата, абсолютная потеря управления 



26 
 

экономическим сектором и тормоз на пути становления правового 

социального демократического государства». 

 Стержнем антикоррупционного воспитания является перевод 

антикоррупционных требований общества во внутренние моральные 

установки и убеждения каждого сотрудника. Став таковыми однажды, 

они послужат верным компасом в последующей жизни. В этом смысле 

об антикоррупционном воспитании можно говорить, как о двуедином 

процессе. С одной стороны, оно предполагает формирование у 

сотрудника необходимых знаний (к примеру, правовых основ 

формирования и обеспечения антикоррупционного поведения) и 

представлений о соответствующем моральном идеале, о нравственном и 

безнравственном поведении, о моральных принципах и нормах. С 

другой стороны, антикоррупционное воспитание состоит в создании 

глубокой внутренней потребности поступать и действовать в 

соответствии с воспринятыми и усвоенными элементами нравственного 

сознания. 

 Успех по формированию антикоррупционных норм и установок в 

коллективе начинается с личности, стиля, примера руководителя. 

Влияние личности воспитателя составляет ту созидательную силу, 

которую нельзя заменить ни книгами, ни нотациями, ни системой 

наказаний – поощрений. Люди идут только за тем, кому верят, кто сам 

поступает так, как велит другим. 

  Важной задачей антикоррупционного воспитания является 

формирование у сотрудников прочных моральных убеждений. 

Моральные убеждения (наряду с политическими, правовыми, 

эстетическими, религиозными) самым решительным образом влияют на 

все стороны деятельности и поведения человека. Они представляют 

укоренившиеся в сознании принципы, нормы и идеалы, которым он 

считает необходимым следовать. Именно они определяют линию 

антикоррупционного поведения сотрудника, выступая в своей 

совокупности в качестве мотивов. Сотрудник, обладающий должными 

моральными убеждениями, никогда не позволит себе злоупотребление 

служебным положением, стяжательство и коррупционное поведение. В 

случае если такой сотрудник является руководителем, то он не позволит 

себе того, что считает непозволительным для подчиненных. 

 Специалист, допускающий элементы коррупционного поведения в 

своей профессиональной деятельности, уже профессионально 

деформирован. Это значит, что у него сложились определенные 

моральные установки в отношении общества, самого себя и 

собственного труда. Государственный служащий, сознательно 

нарушающий антикоррупционные моральные и юридические нормы, 
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тем самым ставит себя выше их, а значит выше профессионального 

сообщества и общества как такового.  

 Основной результат антикоррупционного воспитания видится в 

подготовке специалиста, способного выполнять властные полномочия 

или взаимодействовать с представителями властных структур на 

правовой основе, избегая подкупа, взяточничества и других не 

правовых действий. 

 Территориальными подразделениями Следственного комитета во 

взаимодействии с иными правоохранительными структурами ведется 

серьезная работа по выявлению коррупционных преступлений. 

Грамотные и профессиональные действия, современные методики 

расследования и раскрытия преступлений, имеющийся правовой и 

технический инструментарий позволяют устанавливать и привлекать к 

ответственности лиц, причастных к совершению коррупционных 

преступлений. 

 Так, в январе-апреле 2025 года в следственные подразделения 

УСК по Гродненской области поступило 56 заявлений и сообщений о 

преступлениях коррупционной направленности, из которых по ст. 210 

УК (хищение путем злоупотребления служебными полномочиями) – 28, 

ст.424 УК (злоупотребление властью или служебными полномочиями) – 

1, ст. 425 УК (бездействие должностного лица) – 2, ст. 426 УК 

(превышение власти или служебных полномочий) – 16, ст. 430 УК 

(получение взятки) – 3, ст. 431 УК (дача взятки) – 6. 

 По результатам рассмотрения отмеченных сообщений и заявлений 

о преступлениях возбуждено 13 уголовных дел по ст.210 УК, 3 – по 

ст.426 УК, 2 – по ст.430 УК и по 1 по ст.ст.424 и 431 УК. 

 За 4 месяца текущего года наибольшее количество коррупционных 

преступлений зарегистрировано в таких сферах, как жилищно-

коммунальное и сельское хозяйство, а также промышленность. 

 К примеру, прокуратурой Гродненской области 28.03.2025 по ч.1 

ст.430 УК возбуждено уголовное дело в отношении С., который, 

являясь директором КУП «Лидский государственный заказчик в сфере 

ЖКХ», то есть должностным лицом, в период с июля 2022 года по 

январь 2025 года, действуя с единым умыслом, в несколько этапов, 

находясь в г.Лида и Лидском районе, принял для себя от директора 

СОДО «Гидроспецфундаментстрой», действовавшего в интересах 

указанного общества, в качестве взятки выгоду имущественного 

характера в виде оказанных на безвозмездной основе услуг по 

проведению строительно-отделочных работ в принадлежащем ему на 

праве частной собственности домах и постройках, расположенных на 

территории Лидского района, и материальные ценности в виде 

строительных материалов на общую сумму не менее 5 192,43 рублей за 
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решение вопросов, входящих в его компетенцию – своевременную 

оплату в полном объеме выполненных СОДО 

«Гидроспецфундаментстрой» работ по договорам строительного 

подряда, заключенных и исполняемых в указанный выше период с 

возглавляемым им унитарным предприятием. 

 Также прокуратурой области 28.03.2025 по ч. 1 ст.210 УК 

возбуждено уголовное дело в отношении гражданина Ч., который, 

работая в должности директора ОАО «Авиакомпания Гродно», являясь 

должностным лицом, руководствуясь единым умыслом, из корыстных 

побуждений, выразившихся в получении незаконно начисленной 

заработной платы при совершении не менее 93 прогулов, злоупотребляя 

служебными полномочиями, в период времени с мая 2022 года по 

январь 2025 года совершил хищение денежных средств в размере 15 

675,21 рублей, путем утверждения табелей учета рабочего времени, 

содержащих заведомо для него ложные сведения.  

 Ошмянским РОСК 14.03.2025 по ч. 3 ст. 426 УК возбуждено 

уголовное дело в отношении директора «Ошмянский сыродельный 

завод» филиала ОАО «Лидский молочно-консервный комбинат», 

заведующей лаборатории указанного филиала и заместителя 

генерального директора по общим вопросам ОАО 

«Белтрубопроводстрой», которые умышленно, в группе лиц по 

предварительному сговору совершили действия, явно выходящие за 

пределы прав и полномочий, предоставленных по службе, повлекшие 

тяжкие последствия для предприятия «Ошмянский сыродельный завод» 

в виде причиненного имущественного вреда в особо крупном размере. 

 Новогрудским РОСК 16.04.2025 возбуждено уголовное дело по ч.1 

ст.210 УК в отношении директора учебно-спортивного учреждения 

«Новогрудская детско-юношеская спортивная школа №1», который, 

работая в указанной должности, в период с января 2022 года по декабрь 

2024 года, похитил 7000 рублей, предназначенных для оплаты 

оказываемых услуг в предоставлении беседок и гостиничных номеров в 

филиале спортивно-биатлонного комплекса «Селец». 

 Вороновским РОСК 18.04.2025 по ч.2 ст.210 УК возбуждено 

уголовное дело в отношении директора КСУП «Экспериментальная 

база «Октябрь», который, действуя с группой лиц по предварительному 

сговору, совершил в период времени с 2015 года по 2016 год хищение 

денежных средств в виде доплат к пенсии бывшего руководителя, 

указанного КСУП на общую сумму 23 940 000 неденоминированных 

белорусских рублей.  

 Этим же следственным подразделением 08.05.2025 по ч.2 ст.426 

УК возбуждено уголовное дело в отношении заместителя директора 

КРСУП «Экспериментальная база «Боруны», который, являясь 
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должностным лицом, действуя из корыстной заинтересованности, 

выражающейся в создании видимости мнимого благополучия на 

предприятии в сфере разведения крупного рогатого скота, желания 

избежать привлечения к материальной и дисциплинарной 

ответственности, в феврале 2025 года, находясь в неустановленном 

месте, совершил действия, выходящие за пределы предоставленных ему 

полномочий, а именно, отдал незаконные указания находящейся в его 

подчинении заведующей МТФ «Войневичи» КРСУП 

«Экспериментальная база «Боруны» о составлении фиктивных 

бухгалтерских документов о движении животных и отчета о движении 

скота и птицы за февраль 2025 года, являющиеся официальными 

документами, в которые последняя внесла заведомо ложные, 

заниженные сведения о количестве павших в указанном месяце голов 

КРС. 

 Гродненским МОСК 26.04.2025 по ч.2 ст.430 УК возбуждено 

уголовное дело в отношении генерального директора ОАО 

«Гроднопромстрой», который в период с апреля 2024 года по 

26.04.2025, являясь должностным лицом, за благоприятное решение 

вопросов, входящих в его компетенцию, в ходе неоднократных встреч с 

заместителем директора ООО «СтройМаксимум», принял от него для 

себя в качестве взятки денежные средства в общей сумме не менее 

13 900 рублей. 

 До настоящего времени расследование отмеченных уголовных дел 

не завершено. Вместе с тем в случае их окончания путем передачи для 

рассмотрения в суд, виновные лица будут привлечены к строгой 

ответственности, вплоть до лишения свободы. 

 Примечательно, что лицо, давшее взятку, освобождается от 

уголовной ответственности, если имело место вымогательство 

взятки либо если это лицо после дачи взятки добровольно заявил о 

содеянном и активно способствовал раскрытию и (или) 

расследованию преступления. 

  Подводя итог следует отметить, что борьба с коррупцией в 

Беларуси – не кратковременная кампания, а важнейшая государственная 

задача в деле укрепления независимости и суверенитета нашего 

государства, обеспечения общественной безопасности. Главные 

источники успеха в решении данной задачи – крепкая государственная 

власть, сильная социальная политика, опора на народ и гласность. Вести 

борьбу с коррупцией следует целенаправленно, комплексно и 

непрерывно. При этом усилия должны быть направлены не только на 

обнаружение и пресечение фактов коррупции, но и на установление и 

ликвидацию причин, ее порождающих.  
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ОТДЫХ НА ПРИРОДЕ. БЕЗОПАСНОСТЬ НА ВОДЕ. 

БЕЗОПАСНОСТЬ УБОРОЧНОЙ КАМПАНИИ. 

ИНФОРМАЦИОННО-ПРОПАГАНДИСТСКАЯ АКЦИЯ 

«БЕЗОПАСНЫЕ КАНИКУЛЫ» 
 

Материал подготовлен учреждением «Гродненское областное управление  

МЧС Республики Беларусь» 

 

За 4 месяца 2025 года на территории Гродненской области 

произошло 317 пожаров (2024 – 189 пожаров), на пожарах обнаружены 

погибшими 22 человека (2024 – 23 человека). 

Безопасность на воде 

С наступлением теплой погоды многие устремляются на берега 

рек и озер, чтобы окунуться в прохладную воду и насладиться 

живописной природой. Но, к сожалению, казалось бы, безобидный 

отдых иногда заканчивается трагедией. Неумение плавать, 

пренебрежение правилами поведения на воде и переоценка своих сил 

зачастую приводят к травмированию и гибели людей. 

Только в прошлом году в Гродненской области утонуло 34 

человека. С начала текущего года – 5 человек. 

*** 4 мая в 22-01 диспетчеру службы «101» Зельвенского района 

поступило сообщение о необходимости оказать помощь в поиске 

человека, утонувшего на водохранилище вблизи деревни Новоселки. 

Спасатели незамедлительно прибыли к месту вызова. Как 

оказалось, на берегу водохранилища Зельвенское два брата занимались 

рыбной ловлей. Один из рыбаков закинул удочку и зацепил рыбными 

снастями за подводное препятствие, после этого принял решение 

подплыть в место зацепа. Гражданин разделся и поплыл в направлении 

зацепившегося крючка, после чего пропал из поля зрения брата. В 

ночное время спасателями был проведен осмотр береговой 

территории. На поверхности воды никого обнаружено не было. 5 мая в 

9:05 спасателями ОСВОД на расстоянии 30 метров от береговой 

линии был обнаружен и извлечен на берег утонувший. 

Нередко жертвами трагедии становятся дети, которые обожают 

водные забавы. И все же вода – это, прежде всего, опасность, а не 

развлечение. Открытые водоемы, безусловно, источник опасности, 

поэтому осторожность при купании и плавании вполне оправдана. 

Основными причинами несчастных случаев на воде с участием детей, 

как правило, являются недостаточный контроль со стороны родителей, 

незнание правил безопасного поведения и неумение плавать. 

*** 14 февраля на номер 112 поступило сообщение, что в 

Сморгони 10-летний мальчик провалился под лёд. 
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Случай произошел в городском парке. Мальчик, возвращаясь из 

музыкальной школы, решил сократить путь через реку Оксна и 

провалился в двух метрах от берега под лёд. 

Двое прохожих заметили его и смогли спасти его при помощи 

хоккейной клюшки. Ребёнка доставили в больницу с диагнозом 

переохлаждение, его жизни ничего не угрожает. 

Для того, чтобы отдых приносил только удовольствие, следует 

знать и соблюдать правила безопасности. Помните, что купание 

разрешено только на специально оборудованных пляжах. Крайне 

опасно плавать и нырять в незнакомых для отдыха местах. Ни в коем 

случае не заплывайте за знаки ограждения и предупреждающие знаки. 

Воздержитесь от употребления спиртного на водоеме. Купаться 

следует только в солнечную погоду при температуре воды +18...+20°С. 

Заходите в воду постепенно, чтобы дать телу привыкнуть к перепаду 

температур и избежать спазмов кровеносных сосудов. Опасно нырять в 

разгоряченном состоянии, после физической нагрузки. 

Больше всего опасностям подвержены дети. Именно поэтому, 

отправляясь с малышами на водоем, объясните им, как нужно себя 

вести, чтобы не попасть в беду. Не оставляйте детей без присмотра 

вблизи водоемов, даже если ребенок отлично плавает. Запретите 

ребенку нырять с ограждений или берега. Расскажите об опасности игр 

на воде. Помните, что особую опасность для малолетних детей 

представляют любые емкости с водой (ванны, бочки, бассейны, ведра и 

др.). Не забудьте надеть на ребенка спасательный жилет, круг, 

нарукавники и другие вспомогательные плавательные средства. 

Если во время купания вы попали в сильное течение, не плывите 

против него, не тратьте силы, а используйте течение, чтобы 

приблизиться к берегу. Оказавшись в водовороте, наберите побольше 

воздуха в легкие, погрузитесь в воду и, сделав рывок в сторону по 

течению, всплывайте на поверхность. 

В случае судороги мышц голеностопа – подтяните ногу, а затем 

пальцы стопы потяните на себя. Если вы заплыли далеко или 

почувствовали усталость – отдохните на воде. Медленно, меняя стиль 

плавания и отдыхая, возвращайтесь к берегу. 

Если вы попали на участок с водорослями и запутались – не 

делайте резких движений, а лежа на спине плавными движениями, с 

помощью рук освободитесь от них, и обратно плывите тем путем, 

откуда плыли. 

Если человек понимает, что начал тонуть, нужно попытаться 

перевернуться на живот или на спину, раскинуть как можно шире руки 

и ноги. Лежа на спине, дышать нужно медленно и глубоко. Держаться 

на плаву можно, если загребать воду руками под себя. 
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Если же вы видите тонущего человека, первым делом нужно 

позвать на помощь окружающих или спасателей. Можно бросить 

спасательный круг или веревку с узлом на конце. Если же вы хорошо 

плаваете, можно добраться до тонущего самостоятельно. 

Приблизившись к утопающему, обхватите его сзади за плечи и плывите 

с ним обратно. Постарайтесь избежать попыток с его стороны 

ухватиться за вас. По возможности приступите к оказанию первой 

помощи. 

Безопасность детей на каникулах 

Как показывает статистика с наступлением летнего каникулярного 

периода увеличивается количество происшествий с участием детей. 

Оставшись без присмотра родителей, детвора познает мир и выбирает 

для этого порой самые небезопасные способы. 

Детская шалость с огнём, отравления, дорожно-транспортные 

происшествия, проглатывание инородных предметов, выпадение из 

окон – это далеко не полный перечень ситуаций, которые могут 

привести к трагедии. Отсутствие контроля со стороны взрослых и 

детская любознательность очень часто приводят к чрезвычайным 

происшествиям, которые, к сожалению, могут повлечь необратимые 

последствия. 

Безопасность в доме 

Многие родители разрешают своим детям играть на подоконниках 

– этого не нужно делать, чтобы ребенок не привыкал к тому, что окно и 

подоконник – это место для его игр и развлечений. Обязательно 

установите на окна блокираторы, чтобы ребенок не мог самостоятельно 

открыть окно! Отодвиньте мебель от окна, по которой ребёнок может 

забраться самостоятельно на подоконник. 

Чтобы с вашими детьми не случилась беда, следует закрепить 

неустойчиво стоящую мебель, которая может упасть на малыша. 

Держите ножи, вилки и другие острые предметы в недоступных 

для детей местах. Не кладите острые ножи на стол, чтобы ребенок, 

заинтересовавшись, не схватился за лезвие. Если вы поставили что-то 

на плиту, не оставляйте в кухне малыша одного. Ручки сковородок и 

кастрюль поворачивайте к центру плиты.  

Моющие средства, бутылки и аэрозоли, дезинфицирующие 

средства привлекательны для детей, поскольку продаются в ярких 

цветных бутылках. Храните их на верхних полках, чтобы ребенок не 

смог достать. 

Лекарства и таблетки храните в местах, недоступных для детей. 

Никогда не давайте своим чадам играть пустыми баночками и 

коробками от лекарств.  

Безопасность на улице 
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Объясните своему ребенку, что железная дорога, проезжая часть, а 

также, заброшенные здания, строительных площадки и карьеры не 

являются местами для игр. Отправляя детей на улицу, напомните им 

правила дорожного движения и научите их быть предельно 

внимательными на дороге. 

Постоянно будьте в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте 

их место пребывания. 

Пожарная безопасность 

С наступлением летних каникул увеличивается количества 

пожаров, происходящих по причине детской шалости с огнём, которые 

порой заканчиваются трагедией. 

Часто такие пожары происходят из-за отсутствия у детей навыков 

осторожного обращения с огнем, недостаточного контроля за их 

поведением со стороны взрослых, а в ряде случаев – неумения 

родителей организовать досуг своих чад. В возрасте от трех до семи лет 

дети в своих играх часто повторяют поступки и действия взрослых, 

имитируя их труд. Стремление к самостоятельности особенно 

проявляется в то время, когда дети остаются одни. Нельзя быть 

уверенным, что ребенок, оставшись один дома, не решит поиграть с 

коробочкой спичек или зажигалкой, не захочет поджечь бумагу, не 

устроит костер, который он видел в лесу. Причиной пожаров, которые 

произошли по вине детей, является родительская беспечность. 

Только в минувшем году в республике на пожарах погибло 10 

детей (1 в Витебской области, 2 в Могилевской области, 3 в Минской 

области и 4 в Брестской области), в 2025 году погиб 1 ребенок 

(Брестская область). 

*** 27 января 2025 года днем в агрогородке Бостынь 

Лунинецкого района Брестской области загорелся дом. Установлено, 

что во время пожара в нем находились трое несовершеннолетних 

детей. Мать в это время занималась во дворе хозяйственными делами. 

В какой-то момент женщина увидела, как двое ее сыновей 2019 и 2021 

г.р. выбежали на улицу. Они рассказали маме, что случился пожар. 

Подбежав к дому, женщина услышала звук сработавшего автономного 

пожарного извещателя. Она попыталась войти внутрь, чтобы спасти 

маленькую дочь, но не смогла. Тогда позвала на помощь своего отца, 

который находился на территории подворья. Мужчина также 

попытался проникнуть внутрь, но преградой стал дым и огонь. 

Прибывшие спасатели в ходе разведки обнаружили в доме погибшую 

малолетнюю девочку, не достигшую двухлетнего возраста. 

Работниками МЧС оказана психологическая помощь родственникам 

погибшей девочки. Причина пожара – детская шалость с огнем. 
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В минувшем году в Гродненской области зарегистрировано 13 

пожаров из-за детской шалости с огнем. С начала 2025 года – 3 случая. 

*** 8 марта в 17-14 новогрудским спасателям поступило 

сообщение о пожаре хозяйственной постройки на территории 

частного домовладения в г. Новогрудок. В результате пожара огнём 

повреждены имущество и стены строения. Причина ЧП – детская 

шалость с огнем. 

*** 20 марта 2024 года в 15-47 взволнованная жительница 

г.Лиды сообщила спасателям о том, что по улице Сосновой в 

райцентре горит квартира. Подразделения МЧС немедленно 

направились по указанному адресу.  

Через четыре минуты пожарные расчеты прибыли к месту 

вызова и установили, что из окна квартиры, расположенной на 

четвёртом этаже пятиэтажки, выбивался дым и пламя.  

Выяснилось, что в квартире проживает семья, воспитывающая 

11-летнего сына и 10-летнюю дочь. Пока родители были на работе, 

дети решили приготовить себе еду и отварить сосиски в масле. В 

какой-то момент масло в кастрюле загорелось, и школьники решили 

потушить его водой. При попадании воды в раскаленное масло 

произошел выброс пламени, из-за чего загорелась кухонная мебель. 

Испугавшись, дети выбежали на лестничную площадку и стали звать 

на помощь. Соседи услышали крик и немедленно сообщили о 

случившемся в МЧС.  

В считанные минуты работники МЧС ликвидировали пожар. 

Огнем уничтожено окно на кухне, мебель, повреждено имущество, 

закопчены стены и потолок в квартире.  

Прибывшая бригада скорой осмотрела детей, медицинская 

помощь им не потребовалась. 

Невзирая на разнообразие причин, приведших к гибели детей от 

пожаров, можно выделить самую главную – это халатность и 

беспечность взрослых. 

Ведь ответственность за безопасность детей лежит на родителях. 

Все опасные предметы, которые могут спровоцировать у ребенка 

интерес и привести к пожару, должны храниться в недоступном для 

детей месте. Все взрослые это хорошо знают и понимают, но как 

показывает практика, спички, зажигалки и другие источники открытого 

огня часто становятся игрушкой в руках детей. Итог таких «забав» 

всегда предсказуем – гибель детей или целых семей. 

Чтобы в вашем доме не случилась беда, объясните детям 

последствия игр с огнем. Напомните порядок действий в случае пожара 

и расскажите, как правильно вызвать спасателей. Уберите в 

недоступное для детей место спички, зажигалки и другие 
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пожароопасные предметы. Научите своих малышей правилам 

безопасного поведения, а лучший способ сделать это – собственный 

пример. 

На сайте mchs.gov.by в разделе «Мультимедийные материалы по 

ОБЖ» вы найдете всё необходимое для обучения детей правилам 

безопасного поведения. Это аудио- и видеоматериалы, наглядно-

изобразительная продукция, игры и многое другое. 

Познакомиться с правилами безопасности малыши могут вместе с 

героями мультсериалов от МЧС Беларуси «Волшебная книга» и 

«Спецотряд 112». В доступной и легкой форме рассказано, как 

обезопасить своих детей, в видеофильмах «Недетские игры», «Не 

оставляйте детей одних» и «Супер МАМА». 

Кроме того, приглашаем детей в летний период посетить в составе 

экскурсий пожарные аварийно-спасательные подразделения области, 

Центр безопасности в г.Лида, музей истории пожарной службы 

Гродненщины и имиджевые объекты МЧС. 

Невозможно предусмотреть все ситуации и дать советы на все 

случаи жизни. Но научить ребенка быть осторожным можно и нужно. И 

никто не сможет сделать это лучше, чем родители. Ведь именно Ваше 

внимание, любовь и забота – самая надежная защита! 

Лесные и торфяные пожары 

Статистика показывает, что в большинстве лесных пожаров 

виновником является человек. Подавляющее их большинство возникает 

от костров, по вине курильщиков, выжигании сухой растительности на 

приусадебных участках вблизи лесных массивов, а также от других 

причин, например, выброшенных из окон автомобилей незатушенных 

окурков. 

За 4 месяца 2025 года на территории Гродненской области 

зарегистрировано 62 лесных пожара на общей площади 193,5 га, 1 

торфяной пожар на общей площади 0,03 га, 724 случая загораний сухой 

растительности на общей площади 195,3 га. 

Лесной пожар может распространиться на ближайшие населенные 

пункты, в результате которых сгорают целые деревни, получают травмы 

и гибнут люди. 

*** 30 апреля в 16-14 дежурный Лидского лесхоза сообщил 

спасателям о том, что в Вороновском районе вблизи деревни 

Толтишки горел лесной массив. К месту пожара немедленно 

направились шесть пожарных расчетов. Когда подразделения МЧС 

прибыли к месту вызова, около 60 гектаров лесной подстилки, сухой 

растительности вперемешку с лесными насаждениями были охвачены 

огнем. Для оперативного тушения возгорания и предотвращения 

распространения огня в лесной фонд была запрошена авиация МЧС. На 
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тушение пожара было задействовано 148 человек на 45 ед. техники и 2 

вертолета. Ориентировочная площадь пожара, пройденная огнем, 

составляет 110 га. Угрозы населенным пунктам нет. Вероятнее всего, 

неконтролируемый пал травы на одном из близлежащих хуторов стал 

причиной огненного чрезвычайного просшествия. 

Если вы обнаружили начинающийся пожар или тлеющий костер, 

постарайтесь затушить его самостоятельно. Иногда достаточно просто 

затоптать пламя. Если пожар масштабный, постарайтесь как можно 

быстрее сообщить о нём в лесное хозяйство или МЧС. Находясь вблизи 

очага, учитывайте степень риска для собственного здоровья. 

Если вы решили отправиться в лес, убедитесь, что не действует 

запрет или ограничение на посещение лесов. Оперативную 

информацию по этому поводу можно получить на сайте Министерства 

лесного хозяйства и на интерактивной карте сайта МЧС Республики 

Беларусь. Изменения на интерактивной карте вводятся и снимаются 

оперативно и лучше свериться с ней прежде, чем идти в лес. 

При ограничении разрешается заходить в лес, однако, при этом 

нельзя въезжать на территорию на автомобиле, мотоцикле, тракторе и 

других механических транспортных средствах. Запрещается также 

разводить костры в хвойных древостоях и молодняках, на участках с 

поврежденными лесными насаждениями, торфяниках, в местах рубок, 

не очищенных от порубочных остатков и заготовленной древесины, в 

местах, где сухая трава. Не допускается оставлять без присмотра 

емкости с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями, так как 

это может привести к самовозгоранию. 

Огонь в лесу можно разводить только на специальных площадках. 

Кострище необходимо окопать. Разжигать лучше в безветренную 

погоду и ни в коем случае не оставлять огонь без присмотра. Держите 

рядом лопату, ведро с водой или же автомобильный огнетушитель. Не 

забудьте потушить костер, для надежности можно засыпать его песком. 

Не оставляйте после себя мусор. Известны случаи, когда осколок стекла 

на солнце становился причиной пожара. 

Помните, что разведение костров в запрещенных местах влечёт 

наложение штрафа в размере до 12 базовых величин. Также 

законодательством за подобные нарушения предусмотрена и уголовная 

ответственность при наличии большого материального ущерба. 
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11 июля - День профилактики алкоголизма 
 

Согласно «Международной классификации болезней» Всемирной 

Организации Здравоохранения, алкоголизм – это состояние 

(психическое и обычно также физическое), возникающее в результате 

потребления алкоголя и характеризующееся постоянной или 

периодической потребностью в нем. 

На сегодняшний день вполне обыденно видеть молодого человека 

с бутылкой  или баночкой пива. Для многих пить пиво – это модно и 

безобидно, оно создает дружелюбную атмосферу, помогает 

расслабиться. Но пиво, как и любой другой алкогольный напиток, 

совсем не безобидно. Оно вызывает опьянение и формирует 

зависимость. Опасность представляет также «безалкогольное» пиво, 

поскольку алкоголь в нем все же присутствует, пусть даже в небольшом 

количестве 

 Люди не верят, что пиво может довести до настоящего 

алкоголизма, ведь алкоголя в нем "кот наплакал". В течение дня с пивом 

можно незаметно принять изрядную дозу алкоголя, достаточную как 

для развития алкоголизма, так и для его токсического действия на 

организм - в первую очередь от этого страдают сердце, печень и мозг. 

Поскольку пиво обычно не вызывает сильного опьянения, как 

крепкие напитки, его потребление спокойно воспринимается семьей и 

обществом. Из-за этого потребление пива увеличивается, что, в свою 

очередь, способствует развитию алкоголизма. 

Подросток гораздо быстрее получает психотропный эффект - 

"кайф" от пива - и подсознательно стремится именно к этому. Типичная 

картинка: по дороге из школы 16-летний парнишка выпивает бутылку 

пива, через час встречает приятелей и выпивает вторую. Вот вам и литр 

пива, выпитый "между делом". Назавтра такая же картина повторяется и 

появляется сначала привычка, а потом зависимость. Пьют на 

переменках, в кино и уж непременно - на стадионе. Понаблюдайте за 

"фанатами" до или после матча - много ли среди них трезвых? Молодой 

человек не осознает, что пьет алкогольный напиток, который изменяет 

его психику. А привычка к такому поведению: сегодня "пивко", завтра 

"травка", потом еще что-нибудь позабористее, увы, быстро и резко 

деформирует личность в целом. 

Сколько алкоголя в пиве? Пол-литровая бутылка пива крепостью 

5 объемных процентов алкоголя (это 3,8г чистого спирта в 100г пива; в 

пол-литровой бутылке – 19г) – это уже 50г водки, 9-% пиво – это 100г 

водки. И чем выше крепость, тем агрессивнее ведут себя ядовитые 

вещества, содержащиеся в пиве. 
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Особую опасность представляет крепкое пиво (strong beer), 

которое становится все более популярным. Добавка алкоголя не только 

увеличивает его крепость до 12%, но и делает напиток особенно 

опасным. Алкоголь усиливает токсическое действие некоторых 

компонентов пива, содержащихся в очень малых количествах. 

Пить пиво только для поднятия настроения – опасно. Пивная 

алкоголизация создает впечатление ложного благополучия. В состоянии 

легкого пивного опьянения многие вещи кажутся проще, любые 

проблемы кажутся преодолимыми. Но если подросток выпивает 3-4 раза 

в месяц, это уже опасное злоупотребление и очень серьёзное. Расплатой 

за сомнительное удовольствие становится изношенное и расширенное 

сердце, больная печень и почки. У подростков, употребляющих пиво, 

ухудшается память, нарушаются мыслительные процессы, происходят 

эндокринные нарушения: у мужчин становится шире таз, 

увеличиваются грудные железы, из-за токсического поражения яичек 

может развиться бесплодие, у женщин грубеет голос, появляются усы. 

Есть ли норма употребления алкоголя? Нормы нет! Совсем! 

Люди придумывают ее сами. Люди, не имеющие проблем с алкоголем, 

очень гордятся нормой. Люди, осознающие, что с алкоголем что-то у 

них не так, как раньше, из лучших побуждений по отношению к себе 

любимому, с упорством, вызывающим у близких раздражение, с 

гордостью рассказывают про свою норму. 

У всех людей без исключения есть предпосылка, чтобы стать 

алкоголиком. У всех! Точно! Какая предпосылка? Биологическая! 

Алкоголь, как и все спирты, ядовит! К «счастью», по ядовитости 

из всех спиртов он (этиловый спирт) самый безопасный как по прямому 

токсическому действию этилового спирта на клетки организма, так и по 

токсическому действию продуктов распада (уксусного альдегида). 

Алкоголь – это не перелом/ушиб/опухоль, не вирус и не микроб – 

он другой, к нему нет антибиотиков и антивирусных препаратов и уж 

тем более его невозможно оперировать и удалить. 

Печень работает постоянно, очищает кровь. Все что человек 

съедает/выпивает – проходит через печень. Печень 

отдыхает/восстанавливается, когда человек кушает здоровую пищу. А 

когда человек пьет алкоголь – печень работает на износ. Только, к 

счастью для людей, износ наступает не сразу, запаса прочности у 

печени хватает как минимум на несколько лет (а то и десятков лет), но 

не всем везет. 

В одном стандартном бокале пива (250 мл), сухого вина (100 мл) 

или маленькой рюмке крепких спиртных напитков (35 мл) содержится 

приблизительно одинаковое количество алкоголя (от 12 до 15 грамм 

чистого алкоголя), называемого стандартной единицей. 1 стандартная 
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единица алкоголя здоровым организмом (читай – печенью) 

перерабатывается за 1 час без последствий. Печень работает и 

«тренируется» в обезвреживании алкоголя. 

Для предупреждения развития привыкания к алкоголю здоровому 

человеку не рекомендуется употреблять алкоголь каждый день даже в 

пределах 1–2 единиц. Печень работает и «тренируется» разлагать 

алкоголь быстрее. 

1–2 стандартные единицы алкоголя обычно не приносят вреда, 

однако, если становится неспокойно, когда Вы несколько дней не 

принимали алкоголя, то это ТРЕВОЖНЫЙ СИГНАЛ. 

Если Вы принимаете алкоголь регулярно, то Ваш организм 

привыкает к этому. Если Вы перестаете пить в течение нескольких 

дней, то ваш организм начинает «протестовать»: Вы себя плохо 

чувствуете, вы неспокойны или раздражены, может появиться головная 

боль, бессонница, страх, потливость, ознобы или сердцебиение. 

Специалисты по лечению зависимости называют это синдромом 

отмены алкоголя или абстинентным синдромом. 

Если вам постоянно необходимо выпивать, чтобы лучше себя 

чувствовать или преодолевать определенные ситуации, то в этом случае 

велика вероятность того, что у вас развилась зависимость от 

употребления алкоголя. Выпивка начинает управлять вашей жизнью. В 

этом случае у вас уже не получиться самостоятельно уменьшить 

количество принимаемого алкоголя или полностью прекратить его 

прием. 

В обществе, в котором мы живем, преобладает биологический 

подход к медицине – врачи продолжают лечить болезнь, забывая про то, 

что необходимо лечить человека. 

Упомянутый биологический подход имел продолжительный успех 

в медицине начиная с середины 20 века, когда подавляющее число 

хворей, которыми заболевал человек вызывалось микробными 

инфекциями. Медицинские препараты (антибиотики, 

жаропонижающие, обезболивающие) только укрепляли веру людей в то, 

что болезнь можно лечить даже без участия пациента. 

К сожалению, попытка перенести подобные представления в 

область психического здоровья заранее обречена на провал. Лечение 

алкоголизма тайным подсыпанием лекарств не приводит к цели. 

Зависимость от алкоголя — это расстройство здоровья, 

затрагивающее 3 сферы жизни человека: социальную, психическую 

(поведенческую), и биологическую – именно в такой 

последовательности. 

Сначала изменения происходят в социальной сфере, это семья и 

взаимоотношения с близкими, которые проявляются эмоциональной 
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напряженностью у членов семьи, конфликтами (вплоть до развода), 

недосмотром детей, насилием и рукоприкладством, времяпровождением 

с людьми, регулярно употребляющими алкоголь. Появляются проблемы 

в занятости (образовании): прогулы или пропуски работы, занятий, 

происшествия на работе, внезапное снижение успеваемости в школе или 

уход из школы, незаконная торговля, воровство. Появление финансовых 

проблем (задолженность и занятие денег) многими проблемно 

пьющими людьми обнаруживается неожиданно. 

Практически одновременно к изменениям в социальной сфере 

присоединяются изменения в психической (поведенческой) сфере 

жизни человека: депрессия, тревога, внезапные необъяснимые 

изменения настроения, ненадёжность, снижение памяти, паранойя, 

лживость. 

Биологические изменения проявляют себя у человека через 

полгода-год злоупотребления алкоголем: обращения к врачам по поводу 

повышенного давления, болезненности в животе, слабости, 

неопределённых физических жалоб, получение неожиданных травм и 

ссадин, тошнота, головные боли, бессонница, снижение потенции, 

сердцебиение. 

На протяжении нескольких лет человек может не обращать на это 

внимание, однако, близкие видят и проблемные взаимоотношения, и 

трудности на работе и изменения в поведении. А вот про физический 

дискомфорт человек молчит до последнего (как показывает практика – 

до вызова скорой помощи, когда даже не врач, а фельдшер бригады 

скорой помощи сходу говорит – «Пить Вам надо меньше!»). 

Существует достаточно простой способ определить наличие у 

человека проблем с алкоголем. Тест настолько доступен, что порой 

вызывает улыбку даже у врачей своей простотой (за основу теста взят 

скрининговый опросник CAGE, который был адаптирован для 

русскоязычных пациентов). 

Вот вопросы этого теста: 

1. Пытались ли Вы когда-либо бросить пить? 

2. Раздражает ли Вас, когда люди спрашивают о том, как Вы пьете 

3. Испытываете ли Вы чувство Вины за то, как Вы пьёте? 

4. Похмелялись ли Вы когда-нибудь по утрам? 

Оценка результатов опроса (учитывается также и невербальная 

реакция на вопросы (язык тела): 

положительный ответ на любой из этих вопросов указывает на 

риск существования алкогольных проблем; 

положительный ответ на два или три вопроса, указывают на то, 

что проблемы с употреблением алкоголя имеют место быть у пациента; 
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четыре положительных ответа свидетельствуют о высокой 

вероятности алкогольной зависимости; 

все ответы отрицательные – нет проблем с алкоголем, либо 

человек лукавит. 

Пациенту настоятельно необходимо получить консультацию 

врача- нарколога при положительном ответе даже на один из вопросов. 

По данным Республиканского токсикологического центра в 

последние 5 лет ведущее первое место в общей структуре острых 

отравлений химической этиологии занимают отравления 

спиртосодержащей продукцией и составляет 35% от общего числа 

отравлений.  

По своей сути даже доброкачественный алкоголь - это яд для 

организма. Алкоголь даже в малых дозах оказывает негативное влияние 

на работу внутренних органов и функции организма человека, в 

особенности детей и подростков, а при чрезмерном и длительном 

употреблении может наступить алкогольная интоксикация тяжелой 

степени. Алкогольная кома признана одним из самых тяжелых 

состояний в интенсивной терапии и токсикологии, поскольку она 

быстро развивается, затрагивает работу всех органов, нередко возникает 

на фоне осложнений алкоголизма. Среди всех пациентов, умерших от 

острых интоксикаций, алкогольная кома диагностируется в 50% 

случаев. 

Наибольшую опасность для жизни и здоровья человека может 

представлять преднамеренное или случайное употребление различного 

вида спиртосодержащих (технических по назначению) жидкостей, 

которые  приобретаются с целью вызвать опьянение дешевым 

заменителем этилового спирта, либо контрафактной (поддельной) 

продукцией, купленной в неотведенных местах торговли, с рук или 

запрещенным  дистанционным способом продажи. 

Не существует безопасной дозы алкоголя. Идеальная ситуация для 

сохранения здоровья – никогда не употреблять спиртное.  С 

последствиями употребления алкоголя связано более шестидесяти 

заболеваний. И почти во всех случаях есть тесная взаимосвязь доза-

реакция, то есть, чем больше потребление алкоголя, тем выше риск 

развития заболевания. Чем меньше, тем лучше. 

Основные причины отравлений алкоголем: острые отравления 

этанолом (когда человек потребляет за короткое время большую дозу 

спиртного), спиртом неуточнённым (денатуратом, одеколоном и 

парфюмерными изделиями, стеклоочистителями, суррогатами алкоголя, 

техническим спиртом, тормозной жидкостью, тосолом, 

этиленгликолем), другими спиртами, метанолом, 2-пропанолом, 
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сивушным маслом. Ведущее место в структуре острых отравлений 

спиртсодержащей продукцией занимают отравления этанолом. 

Самый эффективный способ профилактики таких отравлений - это 

полный отказ от употребления спиртных напитков. Но если же 

исключить горячительные напитки не удастся, необходимо помнить и 

соблюдать следующие меры предосторожности: 

Не приобретать алкогольные напитки в местах 

несанкционированной торговли, по низкой цене, без фирменной 

заводской упаковки и маркировки специальными акцизными марками, в 

торговых объектах, не имеющих специальных лицензий, с рук, а также 

дистанционным способом продажи через сеть Интернет. 

Исключить избыточный и длительный приём алкоголя, 

употребление его суррогатов. 

Не применять спиртосодержащую непищевую продукцию не по ее 

прямому назначению. 

Чрезмерное употребление алкоголя, а также употребление 

суррогатов алкоголя и спиртосодержащей непищевой продукции, 

отрицательно влияет на состояние здоровья и может привести к 

отравлениям, в том числе со смертельным исходом. 

Как известно, лучшим лечением любой болезни, является 

профилактика. Этот тезис применим и к алкоголизму.  Профилактика 

алкоголизма — это комплекс мероприятий направленных на укрепление 

и подержание здорового образа жизни, исключающего употребление 

алкоголя. Достигается это за счет формирования негативного 

отношения к алкоголю. 

В нашей стране профилактике алкоголизма уделяется большое 

внимание. Профилактическая работа ведется по трем направлениям: 

Законодательное. Принятие и контроль законов, регулирующих 

сферу производства и потребления алкогольных напитков, места и 

время продажи спиртных напитков, санкции за нарушение правил 

отпуск алкоголя и прочее. 

Медицинское. Просветительская работа различных 

государственных органов системы здравоохранения, направленных на 

информирование о последствиях употребления алкоголя и 

популяризацию здорового образа жизни. 

Социальное. Поддержка и развитие различных общественных 

организаций, целью которых является поддержание трезвости и 

пропаганда здорового образа жизни. 

Помните, что трезвость – фундамент счастливой жизни. Дети в 

таких семьях получают прекрасный пример ведения трезвого, здорового 

образа жизни со стороны родителей. Важно выработать у ребенка 

собственное отрицательное отношение к употреблению алкоголя. 
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Уважаемые родители! Расскажите детям и подросткам о влиянии 

алкоголя на организм. Не злоупотребляйте алкоголем сами, ведь ваш 

личный пример будет лучше всяких нотаций. Ни при каких 

обстоятельствах не угощайте и не разрешайте употреблять алкогольные 

напитки детям и подросткам. Не держите дома запасы алкоголя и не 

искушайте своих детей. Помогите детям в организации 

содержательного, интересного досуга без пива и вина. 

 

Еда против алкоголизма: 
9 продуктов, которые помогут снизить тягу к спиртному: 

Хлеб, паста, рис, горох 

Эти продукты объединяет то, что все они являются источником 

сложных углеводов, которые дают быстрое насыщение и хорошо 

восполняют запасы энергии. Таких запасов хватает надолго, и желание 

выпить приходит с опозданием, в отличие от ситуаций, когда в качестве 

переса выступают быстрые углеводы, например торты и конфеты. 

— Также в этих продуктах содержатся витамины группы В, 

которые помогают бороться с плохим настроением и апатией, 

стимулируют и наполняют энергией, а уставший человек чаще берется 

за спиртное. 

Курица, индейка, рыба 

Куриное мясо, индейка и красная рыба богаты белком, а потому 

эффективно помогают в борьбе с тягой к алкоголю. Благодаря им 

повышается настроение, появляется энергия, улучшаются пищеварение 

и сон. А значит, и дополнительной стимуляции в виде горячительных 

напитков не требуется. 

Зверобой 

Экстракт зверобоя давно начали применять для борьбы с легкими 

формами депрессивных расстройств, а чтобы проверить его 

эффективность, специалисты провели клиническое исследование. 

Поили крыс-алкоголиков настоем зверобоя, и те стали пить меньше 

алкоголя, чем до эксперимента. Даже если им давали неограниченный 

доступ к бару, как на турецком ол инклюзиве. Оказалось, что 

эффективность средства не снижается с течением времени, даже если 

принимать его долго. Вот к каким еще выводам пришли исследователи: 

ежедневный прием небольшого количества экстракта зверобоя на 

протяжении 15 дней позволяет снизить тягу к алкоголю; 

невосприимчивость к экстракту зверобоя не развивается; 

средство можно применять для профилактики, чтобы не запить 

снова. 

И помните: длительный прием зверобоя повышает 

фоточувствительность кожи. Загорать будет нельзя. 
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Бананы 

Бананы содержат аминокислоту триптофан, а также витамины А, 

В6 и С, клетчатку, калий, фосфор, железо и углеводы. Когда триптофан 

усваивается организмом, он превращается в «гормон счастья» 

серотонин. Кроме того, серотонин поднимает настроение и улучшает 

сон, снимает депрессию и тревожность, что также уменьшает тягу к 

алкоголю. 

Как бросить пить 

Учитывая сложность ситуации, желательно использовать 

несколько способов. Выбирайте и комбинируйте их в зависимости от 

личных потребностей. 

1. Поговорите с врачом 

Можно начать с терапевта (при необходимости он посоветует вам 

следующего специалиста — нарколога). Медик выяснит, насколько 

серьёзна ваша проблема.   

2.Сделайте паузу 

3. Будьте готовы к синдрому отмены 

4. Используйте психологические методики 

5. Присоединитесь к групповой терапии 

6. Будьте готовы принимать специальные лекарства 

Не существует препаратов, способных вылечить алкогольные 

расстройства. Но есть лекарства, которые могут сделать употребление 

спиртного менее приятным. 

7. Будьте терпеливы и настойчивы 
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28 июля  – ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ ПРОФИЛАКТИКИ 

ГЕПАТИТОВ 
 

Всемирный день борьбы с гепатитом – повод укрепить 

национальные и международные усилия по борьбе с гепатитом, 

призвать отдельных лиц, партнеров и общественность к действиям и 

сотрудничеству. 

Дата 28 июля была выбрана потому, что в этот день родился 

ученый, лауреат Нобелевской премии доктор Барух Бламберг, 

открывший вирус гепатита B и разработавший диагностический тест на 

вирус и вакцину против него. 

Вирусные гепатиты — это группа распространенных и опасных 

для человека инфекционных заболеваний, поражающих в первую 

очередь печень человека и вызывающая ее воспаление. 

Протекает в различных клинических формах (от 

вирусоносительства до цирроза печени). Самые изученные – А, В, С, Е, 

D. 

Независимо от формы болезни, вирусные гепатиты имеют 

сходные общие симптомы: 
 диспепсические расстройства (тошнота, рвота, отрыжка, 

горечь во рту, потеря аппетита); 

 общее недомогание (иногда начало вирусного гепатита 

напоминает грипп – наблюдается повышение температуры тела, 

головная боль, ломота в теле); 

 боли в правом подреберье (длительные, приступообразные, 

ноющие, тупые, отдающие в правую лопатку или плечо); 

 желтуха – пожелтение кожи и слизистых оболочек (но есть и 

безжелтушные формы гепатита); 

 потемнение мочи, обесцвечивание кала; 

 кожный зуд. 

Наиболее неблагоприятный исход острого гепатита — хронизация 

болезни. Хронические вирусные гепатиты опасны тем, что постепенно 

ведут к развитию цирроза и рака печени. 

Гепатит А (болезнь Боткина) 
Самый распространенный и наименее опасный вирусный гепатит. 

Инкубационный период инфекции составляет от 7 дней до 2 месяцев. 

Заражение происходит через употребление в пищу некачественных 

продуктов питания и воды. Кроме того, острый гепатит А передается 

через прямой контакт с вещами заболевшего человека и грязные руки. 

Гепатит В 
Это более тяжелое заболевание, чем гепатит А, так как гепатит В 

может привести к серьезным поражениям печени. Заразиться вирусом  
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гепатита В можно: 

 через кровь, 

 при половом контакте, 

 а также вирус может передаваться от матери к плоду при 

родах. 

Гепатит В начинается с повышения температуры. Больного 

беспокоят боли в суставах, слабость, тошнота и рвота. Может 

отмечаться увеличение печени и селезенки, а также потемнение мочи и 

обесцвечивание кала. Желтуха при гепатите В бывает редко. Поражения 

печени могут быть очень тяжелыми, вплоть до развития цирроза печени 

и рака. 

Гепатит С 
Среди всех вирусных гепатитов, гепатит С — наиболее тяжелая 

форма, которая предрасполагает к хроническому течению болезни. 

Самые распространенные способы заражения: 

 при переливании инфицированной крови, 

 использовании хирургического и стоматологического 

инструментария, 

 при беспорядочных половых контактах. 

Вирус гепатита С называют еще «ласковым убийцей» из–за его 

способности маскировать истинную причину под видом множества 

других заболеваний. 

Гепатит Е 
Вирусный гепатит Е вызывается РНК-содержащим вирусом, 

сходным с ротавирусами. Источником инфекции являются больные 

вирусным гепатитом Е с конца инкубационного и в течение острого 

периода болезни. Основной путь передачи — фекально-оральный. 

Гепатит Д 
«Болезнь-спутник», осложняющая течение гепатита В. Симптомы 

гепатита Д полностью соответствуют симптоматики гепатита В. 

Заражение вирусами гепатитов B и D, как правило, происходит 

одновременно, так как вирус гепатита D не может существовать в 

организме человека самостоятельно. При развитии смешанной 

инфекции гепатитов В и D часто развиваются тяжёлые формы 

заболевания, приводящие к циррозу печени. 

Профилактика и защита от вирусных гепатитов: 
 осторожное отношение к проведению татуировок, пирсинга, 

особенно в неприспособленных условиях, где не соблюдается принцип 

стерильности предметов и оборудования; 

 защищенный секс (использование презервативов при 

половых контактах); 

 наличие здорового сексуального партнера; 
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 соблюдение личной гигиены, 

 использование только индивидуальных полотенец, ножниц, 

мочалок, бритв, расчёсок и других предметов гигиены; 

 вакцинация против вируса гепатита B; 

 обработка продуктов питания; 

 употребление качественной воды. 

В Республике Беларусь профилактика вирусного гепатита 

начинается с рождения. Инфицирование новорожденных вирусным 

гепатитом В можно предупредить при помощи безопасной и 

эффективной вакцины. Ее эффективность для предупреждения 

инфекции и развития хронической болезни, а также рака печени из-за 

гепатита В, составляет более 95%, вакцина обеспечивает защиту, по 

крайне мере на 15 лет или на протяжении всей жизни. 

В рамках Национального календаря прививок все новорожденные 

дети должны получить первичную иммунизацию против инфекции — в 

первые 12 часов жизни и далее 3 последующие «бустерные» дозы. 

Такой курс иммунизации позволяет сформировать длительный 

устойчивый противовирусный иммунитет. Не лишены возможности для 

профилактической иммунизации и взрослые. 

Другие меры профилактики передачи вирусного гепатита В и С 

включают: стратегии обеспечения доступного тестирования на маркеры 

гепатитов пациентов с подозрением на заболевание и контингентов из 

групп риска, обеспечения безопасности крови, безопасные методы 

проведения инъекций и медицинских вмешательств, отказ от 

небезопасных немедицинских манипуляций (татуировок, пирсинг и др. 

в «домашних условиях»), а также практику безопасных половых 

отношений. 

Важно знать, что вирусный гепатит B с успехом поддается 

лечению (лечение обычно назначается пожизненно), вирусный гепатит 

С полностью излечим. Так как в большинстве случаев после заражения 

вирусами гепатита В или С длительное время не возникает никаких 

симптомов, необходимо своевременно обследоваться и начинать 

лечение. 

Соблюдая простые правила профилактики –  

Вы заботитесь не только о своем здоровье, но и о здоровье своих 

близких! 
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КАК УБЕРЕЧЬ ПОЖИЛЫХ ОТ МОШЕННИЧЕСКИХ 

ДЕЙСТВИЙ 

Преступления против пожилых людей – это, к сожалению, не 

редкость в наши дни. На что только не идут аферисты, чтобы обмануть 

доверчивых граждан! Предлагаем вспомнить читателям о самых 

распространенных способах обмана граждан. 

 

«Телефонная афера» 

Самым распространённым способом мошенничества остаются 

звонки на телефоны пенсионеров, во время которых недоброжелатели 

выведывают персональные и банковские данные. Злоумышленники с 

помощью разных психологических приёмов склоняют жертву к 

совершению финансовых операций в их пользу. 

Главное – не поддаваться на провокации. Любые звонки и SMS-

сообщения с неизвестных номеров, содержащие в себе информацию о 

начислении или списании денег, надо перепроверять, лично обращаясь 

в банк. Сотрудники банка никогда не будут звонить самостоятельно и 

уточнять персональную информацию. 

Злоумышленники могут применить и такую схему: аферист, 

находясь за рубежом и пользуясь выложенными в открытом доступе 

справочниками, звонит по городским телефонным номерам до тех пор, 

пока не попадает на человека преклонного возраста. Затем преступник 

представляется пенсионеру родственником или сотрудником милиции и 

сообщает о «беде». Например, что родственник попал в ДТП, сбил 

человека, и теперь ему требуются деньги, чтобы помочь 

пострадавшему. Обманщик предлагает передать средства через 

надежного человека, то есть себя. 

Чтобы не стать жертвой обмана, необходимо перепроверять всю 

информацию, которую вам сообщают по телефону неизвестные. Если 

звонящий представляется родственником, но в правдивости этого 

заявления возникают сомнения, стоит задать несколько контрольных 

вопросов, ответы на которые могут знать лишь близкие члены семьи, 

либо прекратить разговор и перезвонить близкому человеку. 

 

«Продавцы» 

Хищение средств происходит и при личной встрече с 

мошенниками. Например, незнакомцы попадают в дома к пенсионерам 

с предложением купить дорогостоящий товар. В результате торга 

пожилые люди лишаются денег, поскольку купюры считают гости. 

В Беларуси часто активизируются продавцы «чудо-фильтров» для воды. 

Схема обмана проста: жителям предлагают провести «экспресс-анализ» 
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качества воды в их квартире, а после – установить дорогостоящий 

фильтр, цена которого достигает нескольких тысяч долларов. Эксперты 

отмечают, что анализ, который проводят торговцы фильтрами, копирует 

школьный эксперимент по физике, а «современный прибор» – обычный 

электролизатор, который есть в каждой школе. Определить качество 

воды с его помощью невозможно. 

Самое интересное, что свои услуги по установке фильтров для 

воды, ремонту окон, прочистке вентиляции, продаже дорогостоящих 

одеял и подушек, массажеров сотрудники подобных фирм могут 

предлагать достаточно настойчиво, но при этом не нарушая закона. В 

любом случае, прежде чем заказывать дорогостоящую услугу, пожилым 

людям следует обратиться за консультацией к родственникам или 

соседям. 

По квартирам ходят и псевдосотрудники газовой службы, 

электросбыта и водоканала, которые внушают пенсионерам, что у них 

имеется утечка газа, перерасход электроэнергии или ужасное состояние 

воды и иные «страшные поломки», требующие немедленного 

дорогостоящего ремонта. У таких «сотрудников» необходимо 

потребовать удостоверение, узнать цель визита, уточнить по телефону 

служб о наличии таких работников. 

 

«Ложные соцработники» 

Неоднократно повторялись случаи, когда мошенники проникали в 

дом к пенсионерам под видом социальных работников и под разными 

предлогами завладевали их личными средствами. Особенно хорошо 

входят в доверие к пожилым людям женщины-аферистки.  

 

«Волшебники» 

Чаще всего жертвами цыганок, чародеев и экстрасенсов 

становятся люди, которые изначально верят в их способности. Из-за 

убежденности в том, что цыганка умеет гипнотизировать, у людей сразу 

включается готовность попасть под её «чары». Злоумышленники 

пользуются этим и предлагают снять порчу за большую цену.   

 

Как не стать жертвой: 

В целях профилактики преступлений правоохранительные органы 

рекомендуют: 

·   Не хранить денежные средства в доступных местах, исключить 

возможность обнаружения денег посторонними лицами при беглом 

осмотре квартиры. 

·   Не открывать дверь в дом незнакомым, в том числе представившимся 

сотрудниками различных социальных или коммунальных служб. Не 
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нужно стесняться просить у посетителей предъявить документы. Более 

того, даже после предъявления документов не следует открывать 

незнакомцам двери. Не лишним будет позвать соседей, позвонить в 

соответствующие учреждения, поинтересоваться, направляли ли они 

своего сотрудника, и узнать его фамилию либо сообщить по телефону 

102 о посетителях. 

·   Если незнакомые лица под видом социальных работников все же 

зашли в квартиру, необходимо: постоянно находиться в том месте, где 

хранятся деньги; потребовать у пришедших представить 

подтверждающие личность документы; предложить связаться по 

телефону 102 с представителями органов внутренних дел для 

подтверждения правомерности их действий.  

Берестовицкий РОВД 
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