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1. ПРЕДИСЛОВИЕ 

 
Здоровье каждого человека по праву считается достоянием 

любого государства и является одним из важнейших показателей уровня 
жизни. Только здоровая нация может быть экономически 
благополучной. 

Поэтому сохранение здоровья населения - важнейший приоритет 
государственной политики. 

Целями социального ориентирования государства являются 
создание механизма поддержки здорового образа жизни (далее - ЗОЖ), 
формирование высокого спроса на личное здоровье, удовлетворение 
спроса наличия на услуги медицинской, спортивной, туристической и 
оздоровительной сфер. 

Профилактика должна быть направлена, в первую очередь, на 
сохранение и укрепление здоровья членов общества. Деятельность в 
области формирования навыков ЗОЖ населения предусматривает, 
прежде всего, воздействие на индивидуальные привычки людей и 
осуществляется по трем основным направлениям: 

формирование у населения ценностных установок, 
ориентированных на ответственность за сохранение собственного 
здоровья, популяризация идей ЗОЖ; 

коррекция гигиенического поведения населения в направлении, 
обеспечивающем сохранение и укрепление здоровья, выработка умений 
и навыков ЗОЖ; 

создание условий, способствующих улучшению качества жизни и 
укреплению здоровья населения. 

Здоровый поселок - это модель новых отношений между органами 
исполнительной власти и непосредственно населением в рамках 
совместной деятельности по улучшению здоровья жителей и среды 
обитания агрогородка. В результате формируется и улучшается 

физическая и социальная среда таким образом, чтобы люди могли 
помогать друг другу в улучшении качества жизни. 
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2. ТЕРРИТОРИАЛЬНАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА АГРОГОРОДКА 

БОЛЬШИЕ ЭЙСМОНТЫ 

 

Агрогородок Большие Эйсмонты - 

центр Эйсмонтовского сельского 

исполнительного комитета.  Расположен в 28 км 

на северо-восток от районного центра Большая 

Берестовица, в 50 км от областного центра г. 

Гродно. 

 Территория Эйсмонтовского сельсовета 

составляет 106,8 кв.км. Эйсмонтовский сельсовет 

Берестовицкого района был образован 12 октября 

1940 года.  

На территории сельсовета расположено 18 населенных пунктов: 

Верховляны, Гольни, Жукевичи, Князевичи, Колесники, Кордики, Красники, 

Кубельники, Малые Гольни, Малые Эйсмонты, Массоляны, Мурована, 

Новосёлки, Олекшицы, Пески, Подбагоники, Пыховчицы, Третьяки.                                 

В 2009 году деревня Большие Эйсмонты переименована в агрогородок 

Большие Эйсмонты.                                     

На территории агрогородка Большие Эйсмонты расположены: 

государственное предприятие «Воронецкий» 

государственное учреждение образования «Большеэйсмонтовская 

средняя школа» 

государственное учреждение образования «Болшеэйсмонтовский 

детский сад» 

филиал по культурно-досуговой деятельности аг.Большие Эйсмонты 

государственного учреждения культуры «Берестовицкий районный центр 

культуры и народного творчества» 

филиал «Большеэйсмонтовская сельская библиотека» государственного 

учреждения культуры «Берестовицкая районная библиотека им. О.М. 

Ковалевского» 

Эйсмонтовский филиал государственного учреждения образования  

« Берестовицкая детская школа искусств» 

«Эйсмонтовская амбулатория  учреждения охраны здоровья 

«Берестовицкая центральная районная больница» 

Эйсмонтовская больница сестринского ухода 

Усадьба «Аркада» 

Торговый объект – магазин Берестовицкого филиала Гродненского 

областного потребительского общества «Родны Кут» 

Торговый объект – магазин государственное предприятие «Воронецкий» 

Обслуживает население почтовое отделение, отделение АСБ 

Беларусбанк, Эйсмонтовский комплексно-приемный пункт Берестовицкого 

унитарного предприятия бытового обслуживания населения. 

 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%88%D0%B8%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%88%D0%B8%D1%86%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%81%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%B5%D1%82
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3. СОСТОЯНИЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ 

 

На участке на 01.01.2024 г. проживает 1280 человек, детей – 199, 
взрослых - 1081, из них мужчин – 508, женщин – 573.  

Трудоспособное население составляет 577 человек, из них число 

мужчин трудоспособного возраста – 316 человек, число женщин 

трудоспособного возраста - 261 человек. 

Общее количество лиц пожилого и старческого возраста 

составляет 504 человек, из них мужчин – 192, женщин – 312. 

На участке проживает 57 человек (инвалиды 1 и 2 группы), 22 

человека (инвалиды 3 группы).  
Основные демографические показатели участка за 2021г. – 2024г.  

№ Показатели 

(группы населения) 
2021 2022г. 2023г. 

2024г. 

1. Общее население участка  1541 1478 1317 1280 

2. Общее количество мужчин 609 554 505 508 

3. Общее количество женщин 688 709 608 573 

4. Общее количество трудоспособного 

населения 

827 801 684 577 

5. Дети 0-18 лет 204 215 167 199 

6. Общее количество работающего 

населения 

782 765 646 546 

7. Общее кол-во лиц пожилого и 

старческого возраста 

470 462 750 504 

8. Кол-во одиноких лиц пожилого и 

старческого возраста 

23 19 15 9 

 

Заболеваемость 

Уровень заболеваемость с временной утратой трудоспособности 

 

Кол-во 

трудос

п. 

Случаи Дни 

Абс цифра На 100 раб Случаи Дни 

444 53,7 
Абс 

цифра 

На 

100 

раб 

Абс 

цифра 

На 

100 

раб 

Абс 

циф

ра 

На 

100 

раб 

2021г. 827 519 64,8 2652 320,7 347 41,9 2158 260,9 

2022г. 801 163 23,8 3017 376,7 415 51,8 2508 313,1 

2023г. 684 163 23,8 1087 158,9 137 20,0 947 138,5 

2024г. 577 376 65,2 2419 419,2 317 54,9 2075 359,6 

В структуре заболеваемости лидируют простудные заболевания, 
что связано с сезонным подъемом инфекционных болезней верхних 

дыхательных путей. На втором месте находятся заболевания костно-

мышечной системы, что связано с тяжелым физическим трудом. 
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Снизились случаи временной нетрудоспособности по острым 

простудным заболеваниям, острым бронхитам, болезням нервной 

системы, сердечно - сосудистым заболеваниям. Отмечается снижение 

продолжительности случаев временной нетрудоспособности у 

пациентов с острым бронхитом, болезнями сердечно - сосудистой 
системы. 

 

Диспансеризация 

Показатели 2021г. 2022г. 2023г. 2024г. 

Состояло на диспансерном учете на 

начало года 
506 635 641 

675 

Взято на диспансерный учет в течение 

года 
205 106 56 

131 

Снято с диспансерного учета в течении 

года 
76 100 22 

37 

Состоит на конец года 635 641 675 769 

 

Инвалидность 

Показатели первичного выхода на инвалидность с указанием 

количества лиц, вышедших на инвалидность в трудоспособном возрасте. 

Показатели 2021г. 2022г.          2023г.     2024г. 

группа 

инвалидности 
 I II III  I II III  I II III  

 

I 

 

II 

 

III 

Всего вышло 6 1 4 1 4 - 3 1 4 2 - 2 8 - 2 6 

-в трудоспособном 

возрасте 
3 - 2 1 2 - 1 1 2 - - 2 

7 - 2 5 

- пенсионеры 3 1 2 - 2 - 2 - 2 2 - - 1 - - 1 

Лидирующие позиции занимают заболевания нервной системы и 

злокачественные новообразования. 

По итогам 2024 года, признано инвалидами 8 человек, что 

составило 62,5 на 10 тыс. населения, что на 2 случая больше в 
сравнении с 2021 годом (38,9 на 10 тыс. населения). 

В трудоспособном возрасте в 2024г признано инвалидами 7 

человек, или 54,7 на 10 тыс. населения, что на 4 случая больше в 

сравнении с 2021 годом (19,4 на 10 тыс. населения).  

Удельный вес лиц пенсионного возраста в структуре 

инвалидности составил: 2021г. - 50%, 2022 г. -50%, 2023г. – 50%, 2024г.-

16,6% 

Онкозаболеваемость 

Показатели онкопатологии. 
Показатели 2021г. 2022г.    2023г. 2024г 

Всего выявлено онкозаболеваний 4 8 4 8 
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На территории агрогородка эпидемиологическая ситуация по ряду 

инфекционных и паразитарных заболеваний благополучная.  

В 2021-2024 гг. регистрировались единичные случаи следующих 

инфекционных заболеваний: 
 12 мес. 

2021 г. 

12 мес. 

2022 г. 

 12 мес. 

2023 г. 

12 мес. 

2024 г 

Энтеробиоз  1 1 3 4 

Аскаридоз, лямблиоз 0 1 0 0 

гастроэнтероколит 0 0 0 1 

Ветряная оспа 1 5 1 2 

Случаи бешенства среди животных на территории агрогородка не 
регистрировались.  
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4. ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

 

В агрогородке Большие 

Эйсмонты амбулатория врача общей 

практики работает с 2004 г. 
Амбулатория обслуживает взрослое 

и детское население 16 населенных 

пунктов. 

Амбулатория осуществляет: 

организация и проведение 

комплекса профилактических 

мероприятий среди обслуживаемого 

населения, направленных на снижение заболеваемости, инвалидности и 
смертности; 

оказание квалифицированной медицинской помощи населению 

непосредственно в амбулатории и на дому; 

организация и осуществление диспансеризации обслуживаемого 

населения; 

 проведение мероприятий по просвещению населения по наиболее 

важным проблемам здравоохранения, по гигиеническому воспитанию и 
стимулированию ЗОЖ; 

 осуществление мероприятий, направленных на охрану здоровья матери 

и ребенка. 

 В Эйсмонтовской амбулатории имеются кабинеты: 

стоматологический, процедурный, диспансеризации, приема врача 

общей практики, дневного стационара. 
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5. ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Государственное учреждение образования  

«Большеэйсмонтовская средняя школа» 

 
Здание государственного 

учреждения образования 

«Большеэйсмонтовская средняя 

школа» построена по типовому 

проекту, двухэтажное, рассчитано на 

240 учащихся. 

Наполняемость классов 15 человек. 

Для организации учебных занятий 
имеется 11 учебных кабинетов. 

 Образовательный процесс организован в одну смену. В школе 

функционирует группа продленного дня для учащихся 1-4 классов. 

Для занятий физической культурой и 

спортом оборудован спортивный зал. При 

спортивном зале функционируют душевые и 

санузлы, раздельные для мальчиков и девочек. В 
учреждении организованы разные формы 

физического воспитания обучающихся: уроки и 

занятия по физической культуре и здоровью, 

подвижные перемены в режиме учебного дня; 

Дни здоровья; физкультурно-оздоровительные 

мероприятия (игры, эстафеты) и внеклассные спортивно-массовые 

мероприятия. 

Для организации горячего питания 
учащихся пищеблок и обеденный зал 

рассчитаны на 6о посадочных мест. Для 

соблюдения правил личной гигиены у входа в 

обеденный зал установлены умывальные 

раковины для мытья рук. Объект питания 

оборудован необходимым набором 

технологического и холодильного оборудования. 

Для учащихся 1-11 классов одноразовое питание, для учащихся, 
которые посещают группу продленного дня – двух и трехразовое 

питание. Охват горячим питанием в учреждении составляет 100%. 

В учреждении в рамках производственного контроля проводятся 

замеры уровней искусственного освещения, микроклимата, уровень 

ЭСП, ЭМП в компьютерных классах. По плану проводятся отбор проб 
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приготовленной пищи на микробиологические показатели, определение 

химического состава и энергетической ценности продуктов питания 

 

Государственное учреждение образования 

«Большеэйсмонтовский детский сад» 

 

 Государственное 

учреждение 

«Большеэйсмонтовский детский 

сад» занимает территорию 0,59 

га, рассчитано на посещение 60 

детей из агрогородка и 

близлежащих деревень. 
Территория учреждения 

расположена в зоне жилой застройки, занирована выделена и 

ограждена.  На участке оборудовано 2 групповые площадки для 

воспитанников, площадки с турниками. На территории учреждения 

имеется огород для приобщения воспитанников к трудовой 

деятельности. 

В учреждении функционирует 2 разновозрастные группы: №1 – 
группа интегрированного обучения и воспитания-12 детей, №2 – 

разновозрастная группа. Режим деятельности учреждения – 10,5 часов. 

В учреждении имеется музыкально-спортивный зал. 

 
 

Для организации горячего питания воспитанников имеется объект 
питания, необходимым набором холодильного и технологического 

оборудования. Для воспитанников организовано трехразовое питание с 

учетом времени пребывания их в учреждении. Для организации 

питьевого режима обучающихся используется упакованная вода и 

кипяченая. 

Медицинское обслуживание воспитанников осуществляется 

медицинским работником УЗ «Берестовицкая ЦРБ». 
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В учреждении в рамках производственного контроля проводятся 

замеры уровней искусственного освещения, микроклимата, по плану 

проводятся отбор проб приготовленной пищи на микробиологические 

показатели, определение химического состава и энергетической 

ценности продуктов питания. 
В помещении групп соблюдается режим функционального 

зонирования, расстановка столов проведена с учетом гигиенических 

требований, рассаживание воспитанников – с учетом состояния 

здоровья, остроты зрения. 

Основные задачи учреждения: 

охрана жизни и здоровья детей, защита их прав, всестороннее 

развитие и педагогическая поддержка; 

обеспечение высокого уровня здоровья детей, формирование 
представлений о здоровом образе жизни и основах безопасного 

поведения воспитанников; 

создание комфортных условий пребывания ребенка в детском 

саду; 

обеспечение возможности реализации потребностей, создание 

ситуации успеха в деятельности для каждого ребенка;  

 привлечение родителей к активному участию в образовательном 
процессе, повышение авторитета родителей в глазах детей, авторитета 

педагога в глазах родителей. 
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6. ТОРГОВЫЕ ОБЪЕКТЫ 

 

 Повседневные продукты питания жители агрогородка большие 

Эйсмонты приобретают в торговых объектах: ИП «Фадеева», магазин 

«Воронецкий», а также торговое обслуживание населения   
аг. Большие Эйсмонты осуществляется стационарным магазином 

«Родны Кут» Берестовицкого филиала 

Гродненского потребительского 

общества. 

 В торговых объектах 

реализуются все группы пищевой 

продукции: хлеб и хлебобулочные 

изделия, кондитерские изделия, 
молочная продукция, крупяные и 

макаронные изделия, колбасные 

изделия, мясные полуфабрикаты, 

овощи и фрукты. Поддерживается ассортимент самых необходимых 

непродовольственных товаров. 
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7. КУЛЬТУРА 

 

 Отдел по организации 

культурно-досуговой деятельности 
жителей агрогородка Большие 

Эйсмонты Берестовицкого района 

является структурным 

подразделением государственного 

учреждения культуры 

«Берестовицкий районный центр 

культуры и народного творчества».      

 В отдельном административном здании аг.Большие Эйсмонты 
расположены библиотека, зал для проведения культурно-зрелищных 

мероприятий, Эйсмонтовский филиал государственного учреждения 

образования «Берестовицкая детская школа искусств». 

Для организации досуга населения на базе учреждения культуры 

работает 6 клубных формирований, из них 4 –детских. Открыт 1-класс 

изобразительного искусства от Берестовицкой детской школы искусств. 

Работа учреждения культуры направлена на реализацию целевой 
программы «Культура Беларуси на 2021-2025 годы». 

 Библиотека –информационный, культурный центр и место досуга 

жителей агрогородка Большие Эйсмонты. При библиотеке действуют 

клубы и кружки декоративно-прикладного искусства. 

Все мероприятия ориентированы на поддержку здоровья детей, 

развитие творческого потенциала личности каждого ребенка, 

приобщение подрастающего поколения к социокультурным ценностям. 

В работе с детьми используются самые разнообразные формы 
проведения мероприятий: конкурсно-игровые, концертно-

развлекательные, тематические программы, праздники, утренники, 

квест-игры, тренинги, детские дискотеки и др.  

Здесь каждый находит занятие по душе: и дети, и молодежь, и 

пожилые люди. 
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8. КОММУНАЛЬНОЕ СЕЛЬСКОКОХОЗЯЙСТВЕННОЕ 

УНИТАРНОЕ ПРЕДПРИЯТИЕ «ВОРОНЕЦКИЙ» 

 

   Коммунальное сельскохозяйственное унитарное предприятие 

«Воронецкий» расположен в 
агрогородке Большие Эйсмонты.  

КСУП «Воронецкий» является 

одним из ведущих хозяйств в 

Республике Беларусь, 

специализирующихся на 

производстве сельскохозяйственной 

продукции. Производственную 

деятельность предприятие 
осуществляет через имеющиеся структурные подразделения: 3 

производственных участка, 1 молочно-товарный комплекс, 2 молочно-

товарные фермы, 1 свиноводческий комплекс, 2 фермы по 

выращиванию и откорму крупного рогатого скота. 

В настоящее время за хозяйством закреплена общая земельная 

площадь 10726 га, в том числе сельскохозяйственных угодий 8900 га, 

пашни 6346 га, луговых угодий 2554 га. 
Среднегодовое количество работающих на предприятии – 389 

человек. Нагрузка сельскохозяйственных угодий на работника 

составляет 22,9 га, пашни 16,3 га. 

Основной отраслью животноводства является свиноводство, 

которое сосредоточено на промышленном комплексе закрытого цикла. 

Крупный рогатый скот размещен на 2 фермах и КРС. 

Хозяйство не только дает работу местным жителям, но и имеет 

возможность поддерживать социальную сферу, помогать школе, 
детскому саду, занимается благоустройством агрогородка 

Руководством кооператива много внимания уделяется развитию 

социальной инфраструктуры хозяйства. Обновляются социальные 

объекты, действующие на территории хозяйства. 

 

 

 
 

 

 



 

 

15 

 

9. ОКРУЖАЮЩАЯ СРЕДА 

 

В агрогородке Большие Эйсмонты имеется система 

централизованного хозяйственно-питьевого водоснабжения. Питьевое 

водоснабжение населения организовано из подземных источников от 2-
х водозаборных скважин Берестовицкого РУП ЖКХ 

(инвентаризационные номера 270-20/2020, 33400/80) и ведомственного 

водопровода, находящегося на обслуживании КСУП «Воронецкий». 

Выдерживается зона первого пояса санитарной охраны 

водозаборных скважин, территория ограждена. Павильоны скважин 

подземного типа поддерживается чистота, ограничен доступ 

посторонних лиц (закрыт на замок). Оборудование исправно, 

содержится в чистоте. 
В рамках проведения социально-гигиенического мониторинга и 

текущего государственного санитарного надзора специалистами 

Берестовицкого районного ЦГЭ осуществляется контроль за 

соблюдением санитарно-эпидемиологического законодательства за 

централизованным водоснабжением, организован лабораторный 

контроль за качеством подаваемой населению питьевой воды по 

показателем безопасности. По результатам лабораторных исследований 
показатели питьевой воды за 2023 год соответствовали требованиям 

гигиенического норматива. 

Обеспеченность населения централизованным питьевым 

водоснабжением в аг. Б.Эйсмонты составляет 97,3%. Часть жилых 

домов усадебного типа обеспечены колодцами и нецентрализованной 

системой канализации (выгреба). В составе существующей системы 

канализации – самотечные и напорные коллекторы; имеется 1 

канализационно-насосная станция. 
Санитарная очистка и уборка территории агрогородка Большие 

Эйсмонты проводится рабочими по комплексной уборке РУПЖКХ 

Берестовицкого участка.  
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10. ПЛАНЫ И МЕРОПРИЯТИЯ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОЕКТА 

 

1.Создание агрогородка, живущего по принципам здорового 

образа жизни, в котором: население ответственно относится к 
собственному здоровью; имеются условия для сохранения и укрепления 

здоровья. 

2.Распространение информационно-образовательных материалов 

по вопросам формирования здорового образа жизни, профилактике 

вредных привычек, социально-значимых заболеваний. 

3.Проведение профилактических акций, Дней и праздников 

здоровья по вопросам формирования здорового образа жизни, 

профилактике вредных привычек, социально-значимых заболеваний для 
жителей агрогородка. 

4.Проведение ежегодных профилактических осмотров населения 

агрогородка для раннего выявления патологий, определения уровня 

здоровья. 

5.Проведение работы по пропаганде физической культуры и 

массовым видом спорта, вовлечение населения агрогородка в 

системные занятия физической культурой и спортом. 
6.Укрепление духовно-нравственных основ семьи, возрождение и 

пропаганда семейных ценностей и традиций. 

7.Проведение социологических опросов по изучению 

распространенности факторов риска развития хронических 

инфекционных заболеваний, уровня информированности населения по 

вопросам здорового образа жизни. 

8.Анонсирование мероприятий, проводимых в рамках проекта, 

путем размещения информации на информационных сайтах, стендах 
организаций и учреждений.  
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11. АНАЛИЗ СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО ОПРОСА ВЗРОСЛОГО 

НАСЕЛЕНИЯ СТАРШЕ ТРУДОСПОСОБНОГО ВОЗРАСТА 

АГРОГОРОДКА БОЛЬШИЕ ЭЙСМОНТЫ 

С целью контроля за эффективностью реализации мероприятий 

Программы определены целевые показатели, в том числе по 
распространенности потребления табака и алкоголя на душу населения, 

уровню физической активности. 

Для изучения динамики целевых показателей по 

распространенности поведенческих факторов риска среди населения 

аг.Большие Эйсмонты в 2024 году специалистами санэпидслужбы 

района проведено социологическое исследование методом 

анкетирования лиц в возрасте 18-69 лет. В анкетировании приняли 

участие 210 респондентов. 
1. Как бы Вы оценили состояние своего здоровья? 

1.Хорошее                      32-15,2% 4.Скорее плохое              19-9,0% 

2.Скорее хорошее         34-16,2% 5.Плохое                           6-2,8% 

3.Удовлетворительное  105-50,0% 6.Затрудняюсь ответить  14-6,7% 

 

2. Изменилось ли Ваше отношение к своему здоровью за последний год? 

1.Да, я стал (а) меньше внимания уделять здоровью                   43-20,5% 

2.Нет, я и так уделяю достаточно внимания своему здоровью  96-45,7% 

3.Да, я стал (а) больше внимания уделять здоровью                   71-33,8% 

3. Сколько дней в неделю Вы обычно ...?(дайте ответ по каждой строке) 

 Каждый 

день 

Несколько 

раз в 

неделю 

Несколько 

раз в 

месяц 

Никогда 

совершаете прогулки в 

быстром  ритме не менее 20 

минут 

50-23,8% 77-36,7% 53-25,2% 30-14,3% 

ездите на велосипеде 14-6,7% 52-24,8% 74-35,2% 70-33,3% 

делаете утреннюю зарядку 60-28,6% 52-24,,8% 49-23,3% 49-23,3% 

совершаете пробежки 4-1,9% 6-2,8% 51-24,3% 149-70,9% 

посещаете бассейн 2-0,9% 3-1,4% 41-19,5% 164-78,1% 

посещаете тренажерный 

зал, фитнесс 

2-0,9% 18-8,6% 59-28,1% 131-62,4% 

занимаетесь игровыми 

видами спорта 

9-4,3% 40-19,0% 54-25,7% 107-50,9% 
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4. Отметьте факторы, которые мешают Вам быть более физически 

активным? (выберите все подходящие для Вас варианты ответа) 

1.Нехватка свободного времени     

                                                       96-45,7%      
7. Причины, связанные со здоровьем 

                                                     52-24,8%  

  2.Недостаточное количество спортивных 

объектов в Вашем   населенном пункте 

                                                       86-40,9%              

8. Режим работы спортивного 

объекта  

                                                       13-6,2 % 

3.Утомляемость работой            75-35,7%                 9. Собственная лень                   74-35,2% 

4.Обязанности по домашнему  хозяйству                                                                        

78-35,7% 

10. Опасение не достичь поставленных 

целей                                                5-2,4% 

5.Другие интересы, хобби          38-18,1%                11. Высокие цены, отсутствие скидок    

                                                         3-1,4% 

6.Отсутствие интереса (мотивации) 

                                                      37-17,6% 

12. Другое                                       0-0% 

5. Как часто Вы употребляете перечисленные ниже продукты? 

6.  Курите ли Вы? 

1. Курю ежедневно                  43-20,5%                                           → Переходите к вопросу 7 

2. Курю иногда                         40-19,5%                                                                 → Переходите к вопросу 7 

3. Не курю                               127-60,5%                                                   → Переходите к вопросу 9 

7. Пытались ли Вы в течение последних 12 месяцев бросить курить? 

1. Да                                             61-73,5%                                                                        2. Нет                                          22-26,5 % 

  

8. Есть ли у Вас в настоящее время желание бросить курить? 

1. Да   53-63,9%                                        2. Нет    21-25,3%                                   3. Затрудняюсь ответить 9-10,8% 

 

9. Используете ли Вы вейп или другие электронные системы курения ? 

1.Использую ежедневно                             14-6,7% 

2. Использую иногда                              24-11,4% 

3. Не использую 182-86,7% 

10. Как часто Вы употребляете ... ? (дайте ответ  по каждой строке) 

 Ежедневно Несколько 

раз в неделю 

Несколько 

раз в месяц 

Несколько 

раз в год 

Не 

употребляю 

пиво 0-0% 18-8,6% 52-24,8% 50-23,8% 90-42,9% 

легкие вина 0-0% 12-5,7% 48-22,9% 82-39,0% 68-32,4% 

крепкие алкогольные 

напитки 

0-0% 2-0,9% 11-5,2% 86-40,9% 111-52,9% 

 

(дайте ответ по каждой строке) 

 Ежедневно Несколько раз в 

неделю 

Несколько 

раз в месяц 

Несколько 

раз в год 

Никогда 

рыба, морепродукты 13-0,6% 68-32,4% 85-40,5% 24-11,4% 10-4,8% 

овощи (свежие либо 

приготовленные), кроме 

картофеля 

56-26,7% 82-39,0% 36-17,1% 24-11,4% 12-5,7% 

фрукты, ягоды 41-19,5% 74-35,2% 42-20,0% 38-18,1% 15-7,1% 


